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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

Puji dan syukur kami panjatkan kepada Allah SWT, Tuhan 

Yang Maha Esa, karena Buku Informasi Akademik 2025/2026 

Program Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro (UNDIP) ini telah selesai disusun. Buku ini secara garis 

besar berisi pendahuluan, ketentuan umum, penerimaan mahasiswa, 

evaluasi hasil pendidikan, sarana dan prasarana, serta hal-hal yang 

perlu diperhatikan dalam mendukung terselesaikannya studi tepat 

waktu, tercapainya output, dan berjalannya proses pendidikan di 

Program Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi UNDIP secara 

optimal. 

Dengan tagline, Tunjukkan Prioritasmu!!! Fakultas Psikologi 

UNDIP memiliki berkomitmen untuk membangun generasi masa 

depan yang percaya diri, memiliki kompetensi yang relevan, 

menjunjung tinggi nilai-nilai inklusif, dan siap menunjukkan reputasi 

terbaik di masyarakat. Buku Informasi Akademik 2025/2026 

Program Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi UNDIP 

diharapkan dapat menjadi pedoman bagi seluruh sivitas akademika 

terkait penyelenggaraan pendidikan sejak awal hingga akhir masa 

studi. Dengan adanya panduan ini, perencanaan pendidikan dapat 

dilakukan secara lebih terarah, penguasaan kompetensi yang 

ditetapkan dapat tercapai, dan prestasi akademik maupun non- 
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akademik dapat diraih secara optimal. 

Terima kasih kami ucapkan kepada semua pihak yang telah 

membantu menyusun Buku Informasi Akademik S2 ini. Semoga 

buku ini dapat memenuhi sasaran dan bermanfaat dalam mendukung 

penyelenggaraan pendidikan di Program Studi Magister Psikologi, 

Fakultas Psikologi UNDIP. 

 

Psikologi UNDIP, Tunjukkan Prioritasmu!!!  

UNDIP Bermartabat, UNDIP Bermanfaat, UNDIP Jaya, Jaya, Juara!!! 

 

Wassalamu’alaikum warahmatullaahi wabarakatuh. 

 
Dekan, 

 

 

 

 

 

Prof. Dian Ratna Sawitri, S.Psi, M.Si, Ph.D. 

NIP. 197809012002122001 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Visi dan Misi 

VISI 

Menjadi institusi pendidikan magister psikologi yang unggul 

dengan reputasi nasional dan internasional melalui riset yang 

dijiwai oleh nilai budaya untuk meningkatkan kualitas hidup 

keluarga Indonesia pada tahun 2029. 

MISI 

1. Menyelenggarakan pendidikan psikologi yang inklusif 

terhadap ilmu lain untuk meningkatkan kualitas hidup 

keluarga Indonesia. 

2. Melaksanakan penelitian psikologi yang berwawasan 

budaya nusantara yang dipublikasikan di tingkat nasional 

dan internasional. 

3. Melaksanakan pengabdian masyarakat untuk 

meningkatkan kualitas hidup keluarga Indonesia. 

4. Melakukan evaluasi secara teratur untuk meningkatkan 

kualitas, profesionalitas, kapabilitas, akuntabilitas, dan 

tata kelola serta kemandirian dalam penyelenggaraan 

program. 
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B. Latar Belakang Lahirnya Program Magister 

Pendirian Program Studi Magister Psikologi didasari 

oleh tiga urgensi penyelenggaraan, yaitu: 1) kebutuhan 

terhadap ilmuwan Psikologi dengan kompetensi strata 

magister di dunia kerja, 2) masih terbatasnya dengan 

konsentrasi Psikologi Keluarga dan Kesehatan Mental di 

Indonesia maupun  dunia, dan 3) maraknya  problem 

masyarakat  yang membutuhkan  pendekatan Psikologi 

Keluarga dan Kesehatan Mental sebagai salah satu solusinya. 

Kebutuhan untuk pendirian Program Studi Magister 

Psikologi tersebut juga didukung oleh peran aktif Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro di Asosiasi Penyelenggara 

Pendidikan Tinggi Psikologi Indonesia (AP2TPI). Melalui 

kerjasama yang terjalin, Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro   menangkap  adanya  kebutuhan untuk 

mewujudkan Pendidikan Tinggi Psikologi yang berkualitas 

dan mampu bersaing secara global, dan pendirian Program 

Studi Magister Psikologi adalah salah satu upaya untuk 

memenuhi kebutuhan tersebut. 

Pada tahun 2019 Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro dibuka dengan diterbitkannya Surat 

Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 

699/UN7.P/HK/2018. Saat ini Program Studi Magister 
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Psikologi Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro 

berstatus terakreditasi "Baik" yang disahkan dengan Surat 

Keputusan BAN-PT No. 12739/SK/BAN-

PT/Akred/M/XII/2021. Status akreditasi ini berlaku sejak 

tanggal 1 Desember 2021 hingga 1 Desember 2026. Saat ini, 

prodi magister sedang mempersiapkan diri untuk mengajukan 

re-akreditasi di tahun 2025. 

Pendirian Program Studi Magister Psikologi Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro sesuai dengan Rencana 

Strategis Fakultas Psikologi dan Universitas Diponegoro 

yang keduanya telah terakreditasi Unggul. Gambar 1 

merupakan jumlah mahasiswa magister psikologi Universitas 

Diponegoro tiap tahunnya.   

 

Gambar 1. Jumlah Mahasiswa Prodi Magister Psikologi 
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Tahun pertama jumlah mahasiswa Program Studi 

Magister Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro cukup 

baik yaitu sekitar 21 mahasiswa. Animo ini sedikit menurun 

di tahun 2020 dengan jumlah 11 orang, namun meningkat 

kembali di tahun 2021 dengan jumlah 19 orang. Hal ini terus 

meningkat pada tahun 2022 dengan jumlah 45 orang dan pada 

tahun 2023 dengan jumlah 48 orang. Jumlah ini menurun 

pada tahun 2024 dengan jumlah 23 orang. Saat ini jumlah 

mahasiswa aktif Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro mendekati 97 mahasiswa. Bukan 

hanya dari sisi jumlah mahasiswa aktif, jumlah dosen tetap 

dan tenaga kependidikan juga mengalami perubahan dan 

senantiasa diupayakan untuk mengikuti rasio jumlah 

mahasiswa yang akan dilayani, serta didukung dengan 

fasilitas sarana dan prasarana yang semakin lengkap. 

Program Studi Magister Psikologi Universitas 

Diponegoro menyediakan dua konsentrasi keilmuan, yaitu 

Psikologi Keluarga dan Kesehatan Mental. Psikologi 

Keluarga menjadi satu konsentrasi keilmuan di bidang 

Psikologi yang dapat membantu menyiapkan generasi emas 

nusantara di masa yang akan datang. Sementara untuk 

Kesehatan Mental menjadi bidang yang turut mewujudkan 

kesehatan masyarakat Indonesia secara holistik, tidak hanya  
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sehat fisik, melainkan juga sehat mental. Program Studi 

Magister Psikologi Universitas Diponegoro menawarkan dua 

program yaitu program by Course dan yang diikuti dengan 

ditawarkannya program by Research di tahun 2022. 

Keberadaan Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro diharapkan membawa manfaat untuk 

masyarakat dan kemajuan ilmu pengetahuan. Ilmuwan 

Program Studi Magister Psikologi Universitas Diponegoro 

diharapkan mampu melakukan kajian berbasis riset terhadap 

fenomena di berbagai level masyarakat, mulai dari individu, 

kelompok, komunitas, hingga sistem. Lebih jauh, riset yang 

dilakukan juga perlu selalu dibekali dengan nilai-nilai budaya 

dan kearifan lokal yang merupakan kekayaan Psikologi 

indigenous di Indonesia, khususnya di bidang Psikologi 

Keluarga dan Kesehatan Mental. 

 

C. Profil Program Studi 

Program Studi Magister Psikologi Universitas 

Diponegoro berada di bawah Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro. Program Studi Magister Psikologi mulai 

melaksanakan kegiatan akademik pada Semester Ganjil 

Tahun Akademik 2019/2020. Keunggulan Program Studi 

Magister Psikologi Universitas Diponegoro dalam  
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pengembangan keilmuan terdapat pada pilihan konsentrasi 

yang belum pernah ditawarkan oleh program studi lainnya, 

yaitu: Psikologi Keluarga dan Kesehatan Mental. Secara 

keilmuan, dua konsentrasi tersebut memberikan paradigma 

mikro sekaligus makro dalam memahami, memprediksi, dan 

merancang intervensi untuk permasalahan-permasalahan 

psikologis yang ada pada masyarakat Indonesia. 

Keluarga sebagai sistem terkecil di masyarakat menjadi 

sumber terdekat pengembangan kualitas generasi yang akan 

datang. Penggunaan perspektif psikologi keluarga dapat 

membantu memahami fenomena yang ada secara lebih utuh 

serta memberdayakan potensi yang dimiliki oleh keluarga 

Indonesia untuk kepentingan bangsa dan negara. Sementara 

itu, kesehatan mental dapat dikembangkan di berbagai 

setting, tidak terbatas pada setting keluarga, sekolah, 

masyarakat, tempat kerja, dan kondisi bencana. Dengan 

demikian, secara keilmuan dua konsentrasi yang disediakan 

oleh Program Studi Magister Psikologi Universitas 

Diponegoro berpotensi memberikan kontribusi yang 

signifikan secara teoritis maupun praktis dalam disiplin ilmu 

Psikologi. 

Program Studi Magister menerima mahasiswa S2 by 

Course tiap semester dengan kapasitas total penerimaan  
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dalam satu tahun adalah 40 mahasiswa, dan maksimal 5 

mahasiswa S2 by Research di semester gasal. 

 

D. Profil Lulusan 

1. Ilmuwan psikologi (Scientist) 

Ilmuwan psikologi adalah seseorang yang memiliki 

beragam tugas yang berkaitan dengan pemahaman dan 

pengembangan ilmu psikologi khususnya psikologi 

keluarga dan kesehatan mental. 

2. Pendidik (Educator) 

Pendidik adalah seseorang yang mampu melakukan 

transfer ilmu dan hasil-hasil penelitian psikologi terutama 

psikologi keluarga dan kesehatan mental dalam setting 

pendidikan formal dan informal. 

3. Peneliti (Researcher) 

Peneliti adalah seseorang yang melakukan penelitian 

terutama topik psikologi keluarga dan kesehatan mental 

dengan pendekatan intra dan/atau multidisipliner dalam 

studi literatur, perencanaan penelitian, pengumpulan data, 

analisis data, penyusunan laporan penelitian, dan 

diseminasi ilmiah. 

4. Konsultan psikologi non-klinis (Non-clinical counselor) 

Konsultan Psikologi Non-Klinis adalah seseorang yang  



9 

 

 

 

mampu menganalisis permasalahan psikologis, merancang 

program pengembangan, mengevaluasi, dan melakukan 

pendampingan psikologis non-klinis dalam konteks 

individu, keluarga, dan komunitas. 

 

E. Lulusan 

Sejak didirikan pada tahun 2019 hingga tahun 2025, 

Program Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro telah meluluskan 73 mahasiswa. 

Lulusan Program Studi Magister Fakultas Psikologi berkarya 

di berbagai bidang seperti pendidikan, kesehatan, dan industri 

organisasi baik di institusi pemerintahan maupun swasta, baik 

sebagai ilmuwan psikologi, pendidik, peneliti, dan konsultan 

psikologi non klinis. 
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BAB II 

KETENTUAN UMUM 

A. Dokumen Sumber Penyelenggaraan Program Magister 

1. UU Nomor 12 tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi 

2. UU Nomor 20/2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional 

3. Surat Keputusan Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi 

pada tanggal 18 Agustus 1995 dengan Nomor 

362/Dikti/Kep/1995 

4. Surat Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 

28/SK/J07/2007 tentang Pembentukan Fakultas 

Psikologi 

5. Surat Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 

2173/UN7.P/HK/2014 tentang Renstra Universitas 

Diponegoro 2015-2019 

6. Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan 

Tinggi Nomor 100 Tahun 2016 

7. Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan 

Teknologi Republik Indonesia Nomor 53 Tahun 2023 

tentang Penjamin Mutu Pendidikan Tinggi 

8. Keputusan Asosiasi Penyelenggara Pendidikan Tinggi 

Psikologi Indonesia Nomor 02/Kep/AP2TPI/2019 

tentang Perubahan Atas Surat Keputusan Asosiasi 

Penyelenggara Pendidikan Tinggi Psikologi Indonesia  
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(AP2TPI) Nomor 01/Kep/AP2TPI/2014 tentang 

Kurikulum Inti Program Studi Psikologi Sains Jenjang 

Magister 

 

B. Tujuan Pendidikan dan Pengelola Program Magister 

1. Tujuan Pendidikan Program Studi Magister 

Psikologi 

a. Menghasilkan lulusan Magister Psikologi yang 

memiliki kompetensi di bidang Psikologi Keluarga 

dan Kesehatan Mental. 

b. Menghasilkan luaran penelitian psikologi 

berwawasan budaya nusantara yang dipublikasikan 

di tingkat nasional dan internasional. 

c. Menerapkan hasil-hasil penelitian psikologi untuk 

meningkatkan kualitas hidup keluarga Indonesia. 

d. Meningkatkan efektivitas tata kelola 

penyelenggaraan program sehingga lebih efisien, 

akuntabel, transparan, dan adil. 

2. Pengelola Program Magister Psikologi 

Program Studi Magister Psikologi dikelola oleh 

unit pengelola program studi di bawah Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro dan ditetapkan oleh 

Rektor Universitas Diponegoro. Program Studi  
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Magister Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro dipimpin oleh Ketua Program Studi dan 

bertanggung jawab kepada Dekan Fakultas Psikologi, 

sesuai dengan Peraturan Rektor Universitas 

Diponegoro Nomor 13 Tahun 2024 mengenai 

Organisasi dan Tata Kerja Unsur-unsur di Bawah 

Rektor Universitas Diponegoro. Ketua Program Studi 

Magister Psikologi berkoordinasi dengan Wakil Dekan 

Akademik dan Kemahasiswaan dan Wakil Dekan 

Sumber Daya dalam menjalankan kegiatan di program 

studi. Selain itu, Ketua Program Studi Magister 

Psikologi juga bekerja sama dengan Supervisor Sub. 

bagian Akademik dan Kemahasiswaan dan Supervisor 

Sub. bagian Sumber Daya di bawah supervisi Manajer 

Tata Usaha. Namun, berkaitan dengan penerimaan 

mahasiswa baru, mulai dari upaya promosi hingga 

prosedur seleksi, Ketua Program Studi Magister 

Psikologi berkoordinasi dengan Lembaga 

Pengembangan dan Penjaminan Mutu Pendidikan 

Universitas Diponegoro. 

Pelaksanaan kegiatan di dalam Program Studi 

Magister Psikologi Universitas Diponegoro, Ketua 

Program Studi dibantu oleh unsur-unsur pendukung,  
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meliputi: dosen sebagai pelaksana akademik, Tim 

Penjamin Mutu Fakultas (TPMF) sebagai pengawas 

dan penjamin mutu, Sub. bagian Akademik dan 

Kemahasiswaan, Unit Umum, Aset, dan Perlengkapan 

sebagai pendukung penyedia dan pemeliharaan sarana 

prasarana, dan Perpustakaan sebagai penunjang 

akademik atau sumber belajar, serta tenaga 

kependidikan sebagai pelaksana administrasi. 

Pedoman  dasar  dan  teknis  operasional 

pengembangan Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro mengacu pada Indikator 

Kinerja Utama (IKU) Rencana Strategis (Renstra) 

Universitas Diponegoro. Terdapat tiga puluh dua 

Indikator Kinerja Utama (IKU) yang terdiri dari klaster 

WCU, PTNBH, dan karakteristik Universitas 

Diponegoro. Renstra Universitas Diponegoro tahun 

2024-2029 ditetapkan dengan Keputusan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 20 Tahun 2024.  

Beberapa IKU PTNBH yang berkaitan langsung 

dengan mahasiswa yaitu mahasiswa mendapat 

pengalaman belajar di luar kampus, kelas yang 

kolaboratif dan partisipastif, dan ketika lulus 

mendapatkan pekerjaan yang layak. 
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Guna mencapai target indikator kinerja yang 

direncanakan tersebut, maka pelaksanaan tata kelola 

Program Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro mengikuti standar mutu yang 

telah ditetapkan oleh Lembaga Pengembangan dan 

Penjaminan Mutu Pendidikan (LP2MP) Universitas 

Diponegoro. Tata kelola Program Studi Magister 

Psikologi Universitas Diponegoro menjamin 

terwujudnya visi, terlaksananya misi, tercapainya 

tujuan, berhasilnya strategi yang digunakan telah 

memenuhi lima pilar yaitu kredibel, transparan, 

akuntabel, bertanggung jawab, dan dilandasi keadilan. 
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BAB III 

PENERIMAAN MAHASISWA 

A. Persyaratan Pendaftar Program Studi Magister Psikologi 

Program Studi Magister Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro menerima lulusan S1 dari berbagai disiplin ilmu (by 

Course) atau S1 Psikologi (by Research), namun bukan sarjana 

terapan, dengan IPK minimal 3,00 dalam skala 4,00 dari Perguruan 

Tinggi terakreditasi. 

 

B. Jenis Pendidikan Program Studi Pendidikan Magister 

Psikologi 

Program Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro menawarkan dua program Magister, 

yaitu by Course dan Magister by Research.  

1. Magister by Course merupakan perkuliahan pasca sarjana 

yang kegiatan perkuliahannya sebagian besar melibatkan 

tatap muka dan diskusi aktif di kelas. Selain 

menyelesaikan Tesis, mahasiswa magister by Course juga 

memiliki kewajiban untuk menulis artikel dan 

dipublikasikan pada prosiding konferensi internasional 

atau jurnal nasional (minimal SINTA 4) baik sebagai 

penulis pertama, kedua, atau ketiga. 
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2. Magister by Research merupakan perkuliahan yang 

sebagian besar kegiatannya menekankan pada aktivitas 

riset bersama dengan dosen pembimbing guna 

penyelesaian Tesis dan menulis artikel untuk 

dipublikasikan minimal di jurnal internasional terindeks 

Scopus (minimal Q4) baik sebagai penulis pertama.  

 

C. Mekanisme Pendaftaran dan Seleksi Mahasiswa Baru 

Sistem rekrutmen terhadap calon mahasiswa baru Program 

Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro dilaksanakan secara terpadu dan terpusat oleh 

Panitia Seleksi Penerimaan Mahasiswa Baru yang ditetapkan 

dengan Surat Keputusan Rektor Universitas Diponegoro. 

Kegiatan ini dikelola oleh Lembaga Pengembangan dan 

Penjaminan Mutu Pendidikan (LP2MP) di tingkat universitas. 

Terdapat tiga tahapan yang harus dilalui calon mahasiswa baru 

dalam proses pendaftaran di Program Studi. 

Tahap 1. Seleksi Administrasi 

1. Calon mahasiswa membuat akun pendaftaran pada 

website https://pmb.undip.ac.id/; 

2. Calon mahasiswa membayar biaya pendaftaran pada bank 

yang sudah ditunjuk (BNI/Mandiri/BRI/BTN) oleh 

Universitas Diponegoro; 

3. Calon mahasiswa mendapatkan informasi credential untuk 

https://pmb.undip.ac.id/
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login, melengkapi data diri dan berkas-berkas yang 

menjadi persyaratan pendaftaran online di website 

pendaftaran berupa: 

a. Salinan Ijazah S1 atau Surat Keterangan Lulus 

(SKL) dan transkrip akademik S1 yang telah 

dilegalisir. 

b. Surat rekomendasi dari 2 (dua) orang, boleh dari 

akademisi (misal dosen pembimbing S1 atau atasan 

langsung dengan kualifikasi minimal S2). 

Pemberian surat rekomendasi dilakukan secara 

daring. 

c. Surat keterangan jaminan pembiayaan penyelesaian 

studi, bermaterai 10.000 (format disediakan); 

d. Surat pernyataan kesanggupan menyelesaikan studi 

(format disediakan); 

e. Surat izin dari instansi kerja (bagi yang sudah 

bekerja, format disediakan); 

f. Sertifikat TOEFL dengan skor minimal 475. 

g. Pas foto terbaru warna ukuran 3x4. 

h. Gambaran umum tentang rencana penelitian untuk 

Tesis sebagai bahan diskusi saat wawancara. 
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Tahap 2. Seleksi Mahasiswa Baru 

Calon mahasiswa mendapat pemberitahuan jadwal 

pelaksanaan tes (TPS, Bahasa Inggris, dan tes substansi/ 

wawancara) secara daring melalui website 

https://pmb.undip.ac.id/pendaftaran-undip/. Pada saat 

mengikuti ujian, peserta diwajibkan menunjukkan Kartu 

Tanda Peserta Tes dan Kartu Tanda Penduduk (KTP). 

1. Calon mahasiswa mengikuti ujian TPS dan kemampuan 

Bahasa Inggris oleh Tim LP2MP Universitas Diponegoro, 

dan tes substansi/wawancara oleh Program Studi Magister 

Psikologi Universitas Diponegoro; 

2. Tes wawancara dilakukan untuk menyeleksi kemampuan 

calon mahasiswa dari aspek: 

a. Minat calon pada konsentrasi yang ditawarkan. 

b. Kemampuan calon untuk merumuskan masalah, 

menganalisa, menarik kesimpulan, dan mengutarakan 

pendapat. 

c. Menggali informasi tentang pengalaman dan suasana di 

tempat kerja calon mahasiswa. 

d. Motivasi calon mahasiswa ditinjau dari kepemimpinan, 

interaksi sosial, motivasi pengembangan ilmu, dan 

motivasi pengembangan karir. 

e. Sumber daya pendidikan calon mahasiswa. 

https://pmb.undip.ac.id/pendaftaran-undip/
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Tahap 3. Pengumuman Hasil Seleksi Mahasiswa Baru 

1. Program Studi Magister Psikologi Universitas Diponegoro 

mengirimkan hasil kelulusan Penerimaan Mahasiswa ke 

LP2MP melalui Dekan Fakultas Psikologi. 

2. Rektor Universitas Diponegoro mengeluarkan surat 

pemberitahuan lulusan calon mahasiswa. 

3. Mahasiswa yang lulus diwajibkan mendaftar ulang di 

LP2MP Universitas Diponegoro dan Program Studi 

Magister Psikologi Universitas Diponegoro serta mengisi 

form-form yang berisi tentang registrasi ulang mahasiswa, 

form Isian Rencana Studi (IRS), dan form Kartu Tanda 

Mahasiswa (KTM). 

4. Pertemuan mahasiswa dengan pengelola Program Studi 

Magister Psikologi Universitas Diponegoro dan Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro sekaligus pada saat 

pengisian IRS mahasiswa. 

5. Mahasiswa baru Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro siap mengikuti perkuliahan dan 

wajib mengikuti kegiatan Pengenalan Kehidupan Kampus 

bagi Mahasiswa Baru (PKKMB) pada semester gasal. 



20 

 

 

 

D. Persyaratan Pendaftaran Ulang bagi Mahasiswa Baru 

Setelah calon mahasiswa melakukan pendaftaran,  

verifikasi dokumen oleh operator, dan dinyatakan lolos 

seleksi, calon mahasiswa baru dihimbau untuk melakukan 

pendaftaran ulang dengan mengunggah berkas-berkas ke 

dalam sistem yang dapat diakses melalui website 

https://regonline.undip.ac.id/index.php/login. Adapun 

berkas-berkas yang perlu diunggah dalam sistem adalah 

sebagai berikut: 

1. Ijazah S1; 

2. Transkrip nilai S1 asli; 

3. Surat Kesehatan dari Rumah Sakit Pemerintah; 

4. Surat Pernyataan Kesanggupan Mentaati Peraturan 

Universitas Diponegoro yang telah ditandatangani; 

5. Bukti pembayaran biaya pendidikan; dan 

6. Formulir registrasi online yang telah ditandatangani.  

Selain ketentuan di atas, ada syarat tambahan bagi 

mahasiswa yang mendaftar melalui program by Research. 

Mahasiswa dengan program by Research diharapkan sudah 

mengajukan korespondensi awal dengan calon pembimbing 

mengenai rencana riset yang akan akan dilakukan. 

Kemudian, bagi mahasiswa baru Program Studi Magister 

Psikologi Universitas Diponegoro perlu mengikuti 

https://regonline.undip.ac.id/index.php/login


21 

 

 

matrikulasi sebelum memasuki masa perkuliahan dengan 

teknis penyelenggaraan berdasarkan ketentuan dari Program 

Studi Magister Psikologi. Adapun mata kuliah matrikulasi yaitu: 

1. Psikologi Umum (2 sks) 

2. Kesehatan Mental (2 sks) 

3. Teori-teori Psikologi (2 sks) 

4. Pengukuran Psikologi (2 sks) 

Bagi Mahasiswa Lama 

Pada setiap akhir semester mahasiswa harus melakukan 

pendaftaran ulang (her-registrasi) untuk semester berikutnya. 

Mahasiswa yang tidak melakukan her-registrasi selama dua 

semester berturut-turut dianggap mangkir dan kehilangan status 

kemahasiswaannya. 

Tempat Pendaftaran 

Program Studi Magister Psikologi Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro 

Jl. Prof. Mr. Sunario, Tembalang, Kota Semarang 

Telp : (024) 7460051 

Fax : (024) 76480688 

Email : magisterpsikologi@live.undip.ac.id,     

                      psikologi@live.undip.ac.id

mailto:magisterpsikologi@live.undip.ac.id
mailto:psikologi@live.undip.ac.id
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BAB IV 

PROSES PENDIDIKAN 

A. Ketentuan Kegiatan Perkuliahan 

Ketentuan kegiatan perkuliahan diatur dalam peraturan 

Rektor Universitas Diponegoro No. 16 Tahun 2024. Beban 

belajar mahasiswa Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro dinyatakan dalam besaran Satuan 

Kredit Semester (sks). Mahasiswa diharuskan mengikuti 

kegiatan perkuliahan dan lulus dalam semua mata kuliah yang 

disyaratkan. Kegiatan perkuliahan diselenggarakan dengan 

menggabungkan moda tatap muka dan daring. Perkuliahan 

daring dapat dilakukan dengan metode sinkronus maupun 

asinkronus. Jumlah maksimal pembelajaran daring adalah 7 

kali pertemuan dari 14 kali total pertemuan selama satu 

semester.  

Kurikulum Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro memuat standar kompetensi lulusan 

yang dirumuskan dalam capaian pembelajaran program studi 

(program learning outcome) dan struktur kurikulum. Capaian 

pembelajaran terdiri dari: 

a. Kemampuan umum 

b. Sikap 
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c. Pengetahuan 

d. Kemampuan khusus 

Program Magister by Course saat ini menjalankan dua 

kurikulum, yaitu kurikulum 2019 dan kurikulum 2024. 

Kurikulum 2024 diperuntukkan bagi mahasiswa baru mulai 

angkatan 2024. Mata kuliah yang ditawarkan pada kedua 

kurikulum tersebut dibagi menjadi Mata Kuliah Wajib Prodi, 

Mata Kuliah Wajib Peminatan, dan Mata Kuliah Pilihan. 

Adapun peminatan di program by Course terbagi menjadi 

peminatan Psikologi Keluarga dan Kesehatan Mental. 

Rincian jumlah Mata Kuliah Wajib Prodi, Mata Kuliah Wajib 

Peminatan, dan Mata Kuliah Pilihan adalah sebagai berikut :                                                                                    

a. Kurikulum 2019 by Course 

Mata Kuliah Wajib Nasional (AP2TPI) : 6 mata kuliah  

Mata Kuliah Wajib Prodi: 2 mata kuliah 

Mata Kuliah Peminatan Keluarga dan Kesehatan 

Mental: 7 mata kuliah 

Mata Kuliah Pilihan: 5 mata kuliah 

b. Kurikulum 2024 by Course 

Mata Kuliah Wajib Nasional: 2 mata kuliah 

Mata Kuliah Wajib Prodi: 10 mata kuliah 

Mata Kuliah Peminatan Keluarga dan Kesehatan 

Mental: 7 mata kuliah 
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Mata Kuliah Pilihan: 5 mata kuliah 

c. Kurikulum 2020 by Research 

Mata Kuliah Wajib Prodi: 12 mata kuliah 

 

B. Etika, Pelanggaran, dan Sanksi Akademik 

1. Etika Akademik 

Seluruh sivitas akademika di lingkungan Program Studi 

Magister Psikologi wajib mematuhi etika dan norma 

akademik yang telah ditentukan oleh Program Studi 

Magister Psikologi Universitas Diponegoro. Selain etika 

dan norma akademik, Fakultas Psikologi telah 

menetapkan beberapa etika kehidupan kampus untuk 

menjaga kenyamanan seluruh sivitas akademika termasuk 

mahasiswa Program Studi Magister Psikologi Universitas 

Diponegoro, meliputi: 

a. Mahasiswa wajib menggunakan fasilitas kampus 

sesuai aturan dan norma yang berlaku. Misalnya, Aula 

digunakan setelah permohonan perizinan disetujui 

fakultas, toilet digunakan sesuai dengan peruntukan 

jenis kelamin dan status (mahasiswa, dosen, dan tenaga 

kependidikan). 

b. Mahasiswa wajib berpenampilan rapi, sopan, dan 

memberikan kenyamanan bagi sekitarnya, antara lain: 
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1. Tidak menggunakan kaos oblong, baju 

menerawang, tanktop yang dipadankan dengan 

kemeja yang dibuka kancingnya; 

2. Jika memakai kaos, maka menggunakan kaos 

berkerah; 

3. Tidak memakai sandal, sepatu sandal, melainkan 

memakai sepatu tertutup depan dan belakang; 

4. Tidak menggunakan pakaian ketat, tidak 

menggunakan baju tanpa lengan, tidak 

menggunakan baju yang memperlihatkan perut dan 

punggung; 

5. Tidak menggunakan celana pendek, 3/4, atau 

legging 7/8; 

6. Tidak menggunakan rok di atas lutut; 

7. Mengontrol bau badan misalnya dengan 

menggunakan deodoran, menjaga kebersihan badan, 

dan bau sepatu (menggunakan kaos kaki bersih). 

c. Mahasiswa putra tidak diperkenankan memakai anting-

anting, mewarnai kuku, memakai make-up, dan 

memanjangkan rambut melebihi kerah baju. 

d. Mahasiswa wajib menjaga kebersihan, ketertiban, dan 

kenyamanan kampus misalnya tidak merokok di 

lingkungan kampus, tidak bertengkar di lingkungan  
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kampus, tidak menggunakan narkoba, dan tidak 

melakukan seks bebas. 

e. Mahasiswa wajib ikut berpartisipasi dan berupaya 

menciptakan atmosfir akademik yang kondusif bagi 

seluruh sivitas akademika misalnya tidak bermain 

handphone di kelas ketika perkuliahan berlangsung, 

mendengarkan teman yang sedang presentasi atau 

menyampaikan pendapat, menjaga ketenangan di 

perpustakaan. 

f. Perekaman yang dilakukan pada saat perkuliahan harus 

melalui persetujuan dosen pengampu (by consent). 

2. Pelanggaran Akademik 

Pelanggaran akademik dibagi menjadi pelanggaran ringan, 

sedang, dan berat. Pelanggaran akademik ringan meliputi 

penyontekan dan atau perbuatan curang, perbantuan atau 

percobaan perbantuan pelanggaran akademik ringan, dan 

penyertaan dalam pelanggaran akademik ringan. 

Pelanggaran akademik sedang meliputi perjokian, 

pengulangan perbantuan atau percobaan perbantuan 

pelanggaran akademik ringan. Pelanggaran akademik 

berat contohnya plagiasi, pemalsuan, gratifikasi, 

pelecehan, dan penyuapan. 
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3. Sanksi Akademik 

Setiap jenis pelanggaran akan mendapat sanksi yang 

berbeda. Sanksi yang diberikan dapat berupa peringatan 

keras secara lisan, pengurangan nilai ujian atau nilai tugas 

akademis lain, pernyataan tidak lulus ujian atau tugas 

akademis lain, mengulang kuliah sampai pada pemecatan 

dari status mahasiswa Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro, serta pencabutan gelar akademis 

yang diperoleh apabila telah lulus. Sanksi akademik sudah 

diatur dalam Peraturan Rektor Nomor 1 Tahun 2021 

tentang Sanksi Akademik, Tata Cara Penetapan dan 

Penerapannya di Lingkungan Universitas Diponegoro.  

 

C. IRS, KHS, dan Kehadiran Perkuliahan 

ISIAN RENCANA STUDI 

1. Isian Rencana Studi (IRS) diisi oleh mahasiswa untuk 

semester berjalan dan disetujui oleh dosen pembimbing 

akademik. 

2. Perkuliahan hanya dapat diikuti mahasiswa yang telah 

mengisi IRS dan sudah mendapat persetujuan oleh dosen 

pembimbing akademik. 

3. IRS tidak akan disetujui oleh dosen pembimbing 

akademik apabila mahasiswa: 
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a. Mengambil mata kuliah yang jadwal kuliahnya 

berbenturan dengan mata kuliah lain; 

b. Mengambil mata kuliah yang persyaratannya belum 

terpenuhi; 

c. Mengambil sks melebihi jumlah sks yang 

ditetapkan; 

d. Mengambil mata kuliah yang jumlah pendaftarnya 

melebihi kapasitas yang disediakan. 

4. Mulai semester kedua, jumlah sks yang diambil pada tiap 

semester didasarkan pada Indeks Prestasi (IP) pada 

semester sebelumnya. 

5. Pengisian IRS dilakukan sesuai dengan jadwal perwalian 

di awal semester baik secara daring atau luring. 

6. Pembimbing akademik dan mahasiswa mengisi checklist 

kontrol studi yang ditandatangani oleh dosen pembimbing 

akademik dan diserahkan ke Sub. bagian Akademik. 

7. Perubahan IRS dapat dilakukan sesuai jadwal yang 

ditentukan dan dinyatakan sah telah disetujui dosen 

pembimbing akademik. 

8. Penggantian mata kuliah dapat dilakukan selambat- 

lambatnya 2 (dua) minggu setelah kegiatan perkuliahan 

dimulai. 

9. Pembatalan mata kuliah dapat dilakukan selambat- 
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lambatnya pada akhir minggu ke-4 (empat) setelah 

kegiatan perkuliahan dimulai. 

10. Penggantian maupun pembatalan mata kuliah harus 

mendapatkan persetujuan pembimbing akademik. 

KARTU HASIL STUDI 

1. Hasil studi dilaporkan pada setiap akhir semester dalam 

bentuk Kartu Hasil Studi (KHS) oleh Program Studi 

Magister Psikologi. 

2. Indeks prestasi semester merupakan dasar pengambilan 

jumlah sks semester selanjutnya. 

3. KHS merupakan dasar untuk membuat transkrip sebagai 

dasar syarat kelulusan mahasiswa. 

Kehadiran dalam Perkuliahan 

1. Mahasiswa wajib melakukan presensi melalui Single Sign 

On (SSO) SIAP. 

2. Mahasiswa berhak mendapatkan izin tidak mengikuti 

perkuliahan dengan alasan: 

a. Sakit, dibuktikan dengan surat keterangan sakit dari 

Klinik Pratama Universitas Diponegoro atau rumah 

sakit.   

b. Sakit dan menjalani rawat inap, dibuktikan dengan 

surat keterangan rawat inap dari rumah sakit. 

c. Sakit kritis, dibuktikan dengan keterangan dari rumah  
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sakit. 

d. Menjadi perwakilan kegiatan fakultas/universitas di 

luar kota/negeri yang disetujui fakultas/universitas. 

3. Ketentuan mahasiswa dapat mengikuti ujian akhir semester 

(UAS) dalam mata kuliah, apabila yang bersangkutan 

minimal hadir 75% dari jumlah perkuliahan kuliah yang 

diberikan. 

 

D. Transfer Kredit 

Mahasiswa dapat mengajukan transfer kredit, dengan 

ketentuan sebagai berikut: 

1. Transfer kredit mata kuliah hanya dapat dilakukan dari 

Program Studi Magister yang terakreditasi A atau dari 

program master luar negeri yang diakui oleh Universitas 

Diponegoro. 

2. Persetujuan transfer kredit didasarkan pada: 

a. Transkrip akademik; 

b. Silabus mata kuliah mahasiswa yang bersangkutan. 

3. Keputusan mengenai persetujuan transfer kredit ditetapkan 

oleh pengelola Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro dan ditetapkan dengan keputusan 

Dekan. 
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E. Cuti Akademik, Putus Studi, Undur Diri, dan Lama Studi 

1. Cuti Akademik 

Cuti akademik adalah penghentian sementara status 

akademik atas permintaan mahasiswa yang bersangkutan. 

Selama masa cuti akademik, mahasiswa tidak memperoleh 

hak pelayanan akademik dan tidak dikenai kewajiban biaya 

perkuliahan. Mahasiswa dapat memperoleh cuti akademik 

dengan ketentuan: 

a. Cuti akademik diajukan sebelum semester yang 

bersangkutan dimulai, untuk periode satu semester. 

b. Masa cuti akademik sekurang-kurangnya 1 (satu) 

semester dan sebanyak-banyaknya 2 (dua) semester, 

baik berurutan maupun tidak. 

c. Cuti akademik berlaku dengan keputusan Dekan. 

d. Waktu cuti tidak dihitung sebagai masa studi. 

e. Cuti akademik hanya dapat diberikan kepada mahasiswa 

yang telah mengikuti kegiatan akademik paling sedikit 2 

(dua) semester. 

2. Putus Studi 

Mahasiswa dianggap gagal dan tidak diperkenankan 

melanjutkan studi/mengundurkan diri, apabila: 

a. Dua semester secara berturut-turut atau empat semester 

secara tidak berurutan tidak aktif/mangkir. 
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b. Menempuh masa studi melebihi waktu yang ditentukan 

universitas. 

c. Melakukan pelanggaran akademik berat. 

Mahasiswa dianggap putus studi apabila memenuhi 

seluruh ketentuan di atas. Adapun prosedur putus studi 

adalah sebagai berikut: 

a. Ketua Program Studi menyampaikan laporan kepada 

Dekan yang menyatakan ketidakmampuan mahasiswa 

untuk melanjutkan studi. 

b. Berdasarkan laporan tersebut, Dekan mengeluarkan 

surat pernyataan bahwa seorang mahasiswa tidak 

mampu melanjutkan studi. 

c. Mahasiswa yang telah resmi dinyatakan tidak mampu 

melanjutkan studi tidak dapat mendaftar kembali 

menjadi mahasiswa Program Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro. 

d. Sebelum Dekan membuat keputusan yang menyatakan 

bahwa mahasiswa tidak mampu melanjutkan studi, 

mahasiswa yang bersangkutan dapat mengajukan 

pengunduran diri untuk tidak melanjutkan studinya. 
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3. Undur Diri 

Mahasiswa dapat mengajukan pengunduran diri dari 

Program Magister Psikologi Universitas Diponegoro 

dengan ketentuan sebagai berikut: 

a. Menyampaikan surat pengunduran diri disertai dengan 

alasan yang kuat. 

b. Pengunduran diri diajukan secara resmi oleh 

mahasiswa kepada Dekan dengan tembusan kepada 

Ketua Program Studi Magister Psikologi Universitas 

Diponegoro, atasan yang menugaskan belajar, dan 

instansi/sponsor. 

c. Dekan dapat menerbitkan surat persetujuan 

pengunduran diri tersebut setelah mendapatkan 

pertimbangan dari pengelola. 

d. Mahasiswa yang telah mengundurkan diri tidak dapat 

mendaftar kembali menjadi mahasiswa Program Studi 

Magister Psikologi Universitas Diponegoro. 

4. Masa Studi 

Masa studi mahasiswa Program Studi Magister Psikologi 

paling lama adalah 4 (empat) tahun akademik atau 8 

(delapan) semester. Mahasiswa yang tidak mampu 

menyelesaikan masa studi dalam waktu tersebut, 

dinyatakan putus studi, kecuali memperoleh perpanjangan  
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masa studi. Mahasiswa dapat mengusulkan perpanjangan 

masa studi dengan ketentuan: 

a. Surat pengajuan usul perpanjangan disetujui oleh 

pembimbing Tesis dan pengelola Program Studi 

Magister Psikologi 

b. Perpanjangan diberikan untuk satu semester dan 

dengan pertimbangan tertentu (dapat diusulkan kembali 

maksimal sampai dua semester). 

c. Perpanjangan dinyatakan berlaku setelah mendapat 

persetujuan Dekan. 

 

F. Tesis 

Tesis merupakan hasil karya mahasiswa sebagai hasil akhir 

dari pendidikan yang ditempuh selama menjalani pendidikan 

di lingkungan Magister Psikologi. Tesis yang dihasilkan oleh 

mahasiswa Magister Psikologi Universitas Diponegoro 

merupakan sebagian syarat yang digunakan untuk mencapai 

gelar Magister Psikologi. Pelayanan administrasi terkait 

penyelesaian Tesis meliputi pendaftaran Tesis, penentuan 

dosen pembimbing, pendaftaran ujian, dan penyelenggaraan 

ujian baik Seminar Proposal, Seminar Hasil, dan Tesis yang 

dapat dilakukan mahasiswa dengan menghubungi 

administrator Program Studi Magister Psikologi di lantai 7  
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Gedung Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Adapun 

persyaratan yang ditetapkan dan harus dipenuhi oleh 

mahasiswa berkaitan dengan kegiatan penyusunan Tesis diatur 

lebih lanjut dalam buku pedoman penyusunan Tesis. 

 

1. Topik 

Penetapan topik Tesis didasarkan atas minat dan 

konsentrasi yang ditempuh oleh mahasiswa yang 

bersangkutan. Pengambilan Proposal Tesis diprogramkan 

pada semester 3 untuk kurikulum 2019 dengan syarat telah 

lulus mata kuliah ≥29 sks dengan IPK ≥3.00. Sedangkan 

dalam kurikulum 2024, mahasiswa dapat mengambil 

Proposal Tesis di semester 2, dengan syarat telah lulus mata 

kuliah wajib 19 sks di semester 1 dengan IP ≥3.00. Pada 

semester tersebut, mahasiswa akan melaksanakan ujian 

Seminar Proposal sebagai bagian dari penulisan Tesis.  

2. Pembimbingan Tesis 

Penulisan Tesis dilakukan oleh mahasiswa bersama dengan 

satu orang dosen pembimbing Tesis dengan tahapan 

penyelesaian Tesis meliputi ujian Seminar Proposal 

(dengan tim penguji), ujian Seminar Hasil (mandiri 

bersama dosen pembimbing), dan ujian Tesis (dengan tim 

penguji). Penjelasan mengenai pembimbingan Tesis adalah  
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sebagai berikut: 

a. Sebelum memulai proses pembimbingan, mahasiswa 

diminta untuk menuliskan tema Tesis dan mengajukan 

usulan nama dosen pembimbing Tesis kepada Ketua 

Program Studi Magister Psikologi Universitas 

Diponegoro. 

b. Bidang ilmu dosen, persyaratan pembimbing, usulan 

topik Tesis, dan beban kerja dosen menjadi 

pertimbangan Ketua Program Studi Magister Psikologi 

untuk menyetujui usulan mahasiswa. 

c. Persyaratan pembimbing Tesis adalah dosen tetap 

Universitas Diponegoro bergelar Doktor dengan jabatan 

fungsional minimal Lektor yang mempunyai bidang 

kepakaran yang sesuai dengan tema Tesis. 

d. Dosen menandatangani lembar kesediaan menjadi dosen 

pembimbing, selanjutnya mahasiswa dan dosen 

pembimbing menandatangani kontrak pembimbingan 

pada awal proses bimbingan. Lembar kesediaan menjadi 

dosen pembimbing Tesis kemudian diserahkan ke 

administrator akademik. 

e. Setelah proses tersebut terpenuhi, mahasiswa dapat 

memulai layanan pembimbingan bersama dengan dosen 

pembimbing yang sudah ditentukan oleh Ketua Program  
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Studi Magister Psikologi. 

f. Sepanjang proses penulisan Tesis, mahasiswa 

mendapatkan pembimbingan dalam beberapa hal, yaitu: 

1. Kegiatan konsultasi dengan dosen pembimbing untuk 

memantapkan proposal Tesis. 

2. Seminar proposal yang diuji oleh 3 dosen yaitu 1 

dosen pembimbing Tesis, 1 manajemen program 

studi, dan 1 dosen yang memiliki kompetensi terkait 

topik Tesis. 

3. Revisi pasca ujian Seminar Proposal, pengambilan 

penelitian dan analisis data; dan penulisan hasil 

penelitian. 

4. Ujian Seminar Hasil yang dilakukan secara mandiri 

bersama dosen pembimbing. 

g. Ketua Program Studi Magister Psikologi secara berkala 

memantau proses pembimbingan dan dapat melakukan 

penggantian dosen pembimbing Tesis apabila 

pelaksanaan pembimbingan tidak berjalan dengan baik. 

h. Pembimbingan dilakukan secara terstruktur, paling 

sedikit 4 (empat) kali dalam satu semester, dan wajib 

dicatat dalam buku bimbingan (logbook). 

i. Dosen pembimbing Tesis atau mahasiswa 

diperkenankan memutus proses pembimbingan Tesis  
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dengan disertai alasan ada pihak yang melanggar 

kontrak yang menyebabkan terganggunya efektivitas 

bimbingan Tesis. 

j. Evaluasi proses pembimbingan Tesis dilakukan pada 

saat diseminasi Seminar Proposal atau monitoring dan 

evaluasi yang diselenggarakan oleh program studi. 

k. Dosen pembimbing Tesis dapat mengusulkan 

pelimpahan bimbingan kepada dosen pembimbing lain 

dengan pertimbangan seperti salah satu pihak melanggar 

kesepakatan yang telah ditentukan, studi lanjut, sakit 

berkepanjangan, meninggal dunia, pensiun atau pindah 

tempat kerja yang selanjutnya ditindaklanjuti oleh Ketua 

Program Studi Magister Psikologi. 

l. Jumlah minimal bimbingan Tesis adalah 14 (empat 

belas) kali pertemuan sampai mendaftar ujian Tesis 

dengan aktivitas bimbingan ditulis dalam logbook dan 

SSO. 

3. Penulisan Tesis 

Tesis merupakan penelitian empirik dalam bidang 

psikologi. Ketentuan penulisan Tesis antara lain: 

a. Penelitian Tesis dapat menggunakan metode kuantitatif 

non-eksperimen, eksperimen, kualitatif, dan mixed 

method dengan analisis data deskriptif dan inferensial. 
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b. Penulisan Tesis mengikuti Buku Panduan Penulisan 

Tesis Program Studi Magister Psikologi dan Publication 

Manual of American Psychological Association (APA 

7th edition). 

 

4. Ujian Tesis 

a. Ujian Seminar Proposal 

1. Ujian Seminar Proposal adalah ujian untuk menguji 

pengetahuan keilmuan psikologi, metodologi, dan 

proposal Tesis mahasiswa. 

2. Ujian Seminar Proposal dilakukan dengan syarat 

tertentu sebagaimana sudah diatur dalam buku 

Panduan Penyusunan Tesis Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro.  

3. Sebelum mendaftarkan ujian Seminar Proposal, 

mahasiswa harus menyerahkan bukti telah melakukan 

pembimbingan proposal Tesis minimal 6 kali dengan 

menuliskan di logbook. 

4. Ujian Seminar Proposal dilaksanakan luring oleh tim 

penguji yang terdiri atas ketua, penguji, dan 

pembimbing Tesis. Susunan tim penguji ditentukan 

oleh Ketua Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro. 
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5. Hasil ujian Seminar Proposal dinyatakan lulus atau 

tidak lulus atas keputusan tim penguji. 

6. Bagi mahasiswa yang lulus ujian Seminar Proposal, 

selanjutnya dapat melakukan penelitian atas 

persetujuan dosen pembimbing Tesis. 

7. Bagi mahasiswa yang tidak lulus ujian Seminar 

Proposal akan diberi kesempatan mengulang ujian 

sebanyak 1 (satu) kali. Jika mahasiswa tidak lulus 

lagi maka mahasiswa diminta untuk mengundurkan 

diri. 

8. Terdapat batas waktu penyelesaian revisi ujian 

Seminar Proposal. Apabila dalam waktu tersebut 

perbaikan Tesis belum selesai, mahasiswa 

diwajibkan menempuh ujian ulang Seminar 

Proposal. 

b. Ujian Seminar Hasil 

1. Ujian Seminar Hasil dilakukan dengan syarat tertentu 

sebagaimana sudah diatur dalam buku Panduan 

Penyusunan Tesis Magister Psikologi Universitas 

Diponegoro.  

2. Mahasiswa sudah menempuh mata kuliah Seminar 

Proposal dan dinyatakan lulus dalam ujian Seminar 

Proposal dapat melanjutkan ujian hasil. 



41 

 

 

 

3. Ujian Hasil dilaksanakan bersama dosen 

pembimbing, melalui paparan dan diskusi untuk 

mendapatkan evaluasi mengenai proses pengambilan 

data, analisis data, dan penyusunan draft Tesis. 

4. Dosen pembimbing menilai ujian hasil dengan 

mengisikan form hasil review naskah hasil, dan 

mengumpulkannya ke Sub. bagian akademik 

Magister Psikologi setelah dibubuhi tanda tangan. 

Mahasiswa melakukan revisi naskah sekaligus 

menyempurnakan naskah Tesis untuk diujikan, dan 

selanjutnya memproses form persetujuan dosen 

pembimbing untuk maju ujian Tesis dan 

dikumpulkan ke Sub. bagian akademik Magister 

Psikologi. 

c. Ujian Tesis 

1. Mahasiswa telah melaksanakan ujian Seminar Hasil 

(by Course 2019) atau telah melaksanakan review 

hasil penelitian Tesis oleh dosen pembimbing Tesis 

yang dibuktikan dengan mengumpulkan form 

persetujuan dosen pembimbing Tesis ke Sub. bagian 

akademik Magister Psikologi (by Course 2024). 

2. Bukti transkrip sementara yang menunjukkan bahwa 

mahasiswa telah menempuh dan lulus ≥39 sks dengan  
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3. IPK ≥3,00 tanpa ada nilai D, dibuktikan oleh transkrip 

nilai terbaik dengan tanda tangan Dekan. 

4. Mahasiswa menyerahkan bukti telah melakukan 

pembimbingan Tesis minimal 14 (empat belas) kali 

yang terdata di SSO. 

5. Ujian Tesis dilaksanakan secara luring oleh tim 

penguji yang terdiri atas ketua, penguji, dan 

pembimbing Tesis. Susunan tim penguji ditentukan 

oleh Ketua Program Studi Magister Psikologi 

Universitas Diponegoro. 

6. Syarat penguji adalah dosen tetap Fakultas Psikologi 

yang bergelar doktor. 

7. Penilaian ujian Tesis didasarkan pada: 

a. Kualitas Tesis yang meliputi isi, metodologi, 

sistematika penulisan, dan bahasa; 

b. Penampilan ketika ujian yang mencakup 

penguasaan materi dan penguasaan metodologi. 

8. Nilai ujian Tesis ditentukan oleh tim penguji yang 

dinyatakan dengan nilai A, B, dan C. Apabila nilai 

ujian Tesis C, maka Tesis tersebut dinyatakan tidak 

layak publikasi. 

9. Hasil ujian Tesis diberitahukan oleh ketua tim 

penguji langsung kepada mahasiswa sebelum ujian  
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Tesis dinyatakan selesai. 

10. Terdapat batas waktu penyelesaian revisi ujian 

Tesis. Apabila dalam waktu tersebut perbaikan Tesis 

belum selesai, mahasiswa diwajibkan menempuh 

ujian Tesis ulang. 

11. Naskah Tesis dapat diterima apabila lembar 

pengesahan telah ditandatangani oleh tim penguji dan 

disahkan oleh Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro. 

5. Publikasi Tesis dan Syarat Kelulusan 

a. Publikasi hasil penelitian merupakan sarana komunikasi 

kepada masyarakat yang berkontribusi terhadap 

pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, serta 

peningkatan daya saing bangsa. 

b. Publikasi hasil penelitian juga menjadi syarat kelulusan 

untuk mahasiswa Magister Psikologi.  

c. Sebelum melaksanakan ujian Seminar Hasil, mahasiswa 

Magister Psikologi harus melakukan publikasi ilmiah. 

Mahasiswa program by course wajib melampirkan 

Letter of Acceptance (LoA) minimal 1 artikel jurnal 

nasional terakreditasi SINTA 4 atau prosiding seminar 

internasional terindeks, Sedangkan untuk mahasiswa 

program by research wajib melampirkan Letter of  
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Acceptance (LoA) minimal 1 artikel jurnal internasional 

bereputasi terindeks Scopus minimal Q4.  

d. Bagi mahasiswa program by course, dapat memilih tidak 

menyelesaikan Tesis jika mahasiswa tersebut dapat 

mempublikasikan artikel di jurnal nasional terakreditasi 

SINTA 2. Mahasiswa harus menjadi penulis pertama 

bersama dengan dosen pembimbing.  

6. Yudisium 

Mahasiswa yang dinyatakan lulus dalam ujian Tesis berhak 

mendaftarkan diri untuk mengikuti yudisium, dengan 

ketentuan sebagai berikut: 

a. Mahasiswa mendaftarkan diri ke Sub. bagian akademik 

dengan mengirimkan surat pernyataan telah merevisi/ 

memperbaiki Tesis yang ditandatangani oleh tim 

penguji (ketua, penguji, dan pembimbing) serta 

diketahui oleh Ketua Program Studi Magister. 

b. Mahasiswa mengumpulkan naskah Tesis yang terjilid 

lengkap 3 eksemplar untuk perpustakaan, pembimbing 

Tesis, dan tempat penelitian. Naskah Tesis dikumpulkan 

bersamaan dengan lembar pernyataan bermaterai yang 

sudah ditandatangani oleh mahasiswa. 



45 

 

 

 

c. Mahasiswa wajib mengirimkan Tesis dalam format pdf 

melalui surat elektronik atau email Magister Psikologi. 

d. Mahasiswa melengkapi tanda terima penyerahan Tesis 

dengan ketentuan yang tertera dalam form dan 

ditandatangani oleh dosen pembimbing, Sub. bagian 

akademik, dan administrator perpustakaan untuk 

kemudian disahkan oleh Ketua Program Studi Magister 

Psikologi Universitas Diponegoro. 

e. Mahasiswa menyerahkan surat keterangan bebas 

peminjaman buku dari perpustakaan fakultas, 

universitas, dan daerah yang ditandatangani oleh 

petugas yang berwenang serta form bermaterai tidak 

ada tanggungan peminjaman buku di perpustakaan 

atau alat-alat laboratorium. 

f. Naskah publikasi atau bukti publikasi dikirimkan ke 

Sub. bagian akademik untuk dinilai oleh Ketua 

Program Studi Magister Psikologi dan diarsip. 

g. Semua persyaratan yudisium dikirimkan melalui 

email resmi Magister Psikologi, yaitu 

magisterpsikologi@live.undip.ac.id.   

h. Yudisium dilakukan sesuai jadwal yang telah 

ditetapkan dalam kalender akademik Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro. 

mailto:magisterpsikologi@live.undip.ac.id
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i. Mahasiswa yang mengikuti prosesi yudisium tetap 

menjaga kepatutan, kebersihan, dan kerapian 

penampilan dengan berpakaian formal. 
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BAB V 

EVALUASI HASIL PENDIDIKAN 

 

A. Sistem Penilaian Pembelajaran 

1. Sistem penilaian pembelajaran mengacu pada Peraturan 

Rektor Univesitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 

tentang Peraturan Akademik Bidang Pendidikan 

Pascasarjana Universitas Diponegoro, Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 29 Tahun 2020 tentang 

Perubahan Atas Peraturan Rektor Nomor 5 Tahun 2020 

tentang Peraturan Akademik Bidang Pendidikan Program 

Pascasarjana Universitas Diponegoro, dan Peraturan 

Rektor Universitas Diponegoro Nomor 16 Tahun 2024 

tentang Peraturan Akademik Bidang Pendidikan 

Pascasarjana Universitas Diponegoro. 

2. Sistem penilaian pembelajaran yang digunakan merupakan 

penilaian secara keseluruhan dari proses pembelajaran, 

tidak hanya memperhitungkan evaluasi sumatif. 

3. Nilai mata kuliah yang diperoleh mahasiswa didasarkan 

pada kombinasi dari berbagai komponen yaitu: 

a. Aktivitas partisipatif 

b. Penugasan 

c. Hasil proyek 
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d. Kuis 

e. Ujian Tengah Semester (UTS) 

f. Ujian Akhir Semester (UAS) 

 

B. Ujian 

1. Ujian dilakukan dua tahap yaitu Ujian Tengah Semester 

(UTS) dan Ujian Akhir Semester (UAS). 

2. Pelaksanaan UTS dan UAS mengikuti jadwal yang 

ditetapkan oleh program studi. 

3. Peserta ujian yang tidak mengikuti ujian baik UTS maupun 

UAS hanya bisa mengajukan ujian susulan berdasarkan 

aturan sebagai berikut: 

a. Mahasiswa sakit dirawat di rumah sakit atau opname, 

dibuktikan dengan surat rawat inap dari rumah sakit. 

b. Anggota keluarga inti (ayah, ibu, adik, kakak, kakek, dan 

nenek) meninggal dunia dibuktikan dengan surat 

keterangan kematian dari kelurahan setempat atau 

rumah sakit. 

c. Mahasiswa menjadi duta/delegasi perlombaan/kegiatan 

fakultas/universitas di luar kota/negeri yang disetujui 

oleh fakultas/universitas dengan menunjukkan surat 

penugasan dari fakultas/universitas. 
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4. Tata Tertib Ujian 

Ketentuan tata tertib mahasiswa peserta ujian akhir, yaitu: 

a. Nama mahasiswa tercantum dalam daftar peserta ujian. 

b. Mahasiswa berpakaian rapi  dan sopan, dilarang 

memakai kaos oblong dan sandal. 

c. Mahasiswa hadir di ruang ujian 15 menit sebelum ujian 

dimulai. 

d. Toleransi keterlambatan 15 menit, selebihnya harus ada 

izin dari dosen pengampu/pengawas ujian mata kuliah 

yang diujikan. 

e. Mahasiswa menempati tempat duduk yang sudah 

ditetapkan. 

f. Selama ujian berlangsung, mahasiswa dilarang 

berkomunikasi dengan peserta ujian lain. 

g. Mahasiswa diizinkan meninggalkan ruang ujian apabila 

sudah diizinkan oleh dosen pengampu/pengawas ujian 

atau waktu ujian telah habis. 

h. Mahasiswa tidak diizinkan membuka/menggunakan 

buku/catatan/handphone apabila ujian bersifat tertutup. 

Buku/catatan/handphone dimasukkan ke dalam tas 

masing-masing peserta ujian dan diletakkan di 

depan/samping kelas. 

i. Mahasiswa diizinkan membuka/menggunakan buku/ 
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catatan/handphone apabila ujian bersifat terbuka. 

j. Selama ujian berlangsung handphone harus dimatikan. 

k. Mahasiswa wajib membawa kartu ujian ke dalam ruang  

ujian. 

l. Mahasiswa menandatangani daftar hadir yang diedarkan 

oleh pengawas ujian, sementara kartu ujian akan 

ditandatangani oleh pengawas ujian. 

 

C. Penilaian 

1. Nilai akhir suatu mata kuliah ditetapkan berdasarkan pada 

nilai tugas, nilai UTS, dan nilai UAS. 

2. Penetapan nilai hasil ujian mata kuliah menjadi wewenang 

akademik dan dosen pengampu mata kuliah. 

3. Nilai akhir suatu mata kuliah diwujudkan dalam huruf A, 

AB, B, BC, C, D, dan E yang masing-masing memiliki 

bobot sebagai berikut: A=4; AB=3,50; B=3; BC=2,50; 

C=2; D=1; dan E=0. 
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Tabel 1. Konversi Nilai 

Rentang Nilai Angka Nilai Huruf Bobot Nilai Huruf 

≥85 A 4,00 

80 – 84,99 AB 3,050 

75 – 79,99 B 3,00 

70 – 74,99 BC 2,50 

60 – 69,99 C 2,00 

40 – 59,99 D 1,00 

<40 E 0,00 

 

4. Mahasiswa yang mendapatkan nilai E wajib mengulang 

program pembelajaran dan ujian pada semester reguler. 

5. Mahasiswa yang mendapatkan nilai D, C, dan B dapat 

melakukan perbaikan pada semester reguler dan nilai yang 

dipakai adalah nilai yang terbaik. 

6. Penyerahan nilai akhir oleh dosen pengampu mata kuliah 

mengikuti kalender akademik. 

 

D. Evaluasi Keberhasilan Studi 

Evaluasi keberhasilan studi dikelompokkan ke dalam evaluasi 

akhir semester dan evaluasi akhir studi. 

1. Evaluasi hasil belajar adalah kriteria penilaian yang 

dilakukan secara bertahap terhadap pencapaian IPK untuk 

menentukan kemampuan mahasiswa dalam melanjutkan 

studi. 
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2. Evaluasi hasil belajar mahasiswa untuk suatu mata kuliah 

dilakukan oleh seorang dosen atau tim dosen untuk 

memantau proses dan perkembangan hasil belajar 

mahasiswa. 

3. Evaluasi dapat dilakukan dengan cara observasi, pemberian 

tugas, ujian tertulis dan/atau ujian lisan/presentasi. 

4. Evaluasi hasil belajar mahasiswa program magister: 

a. Tahap I dilakukan pada akhir semester 2 (dua) dengan 

ketentuan: 

1. Telah memiliki kemampuan berbahasa Inggris yang 

dapat dibuktikan dengan sertifikat TOEFL skor 

≥475 atau IELTS/TOEIC yang setara; 

2. Mampu mengumpulkan paling sedikit 18 (delapan 

belas) sks dengan IPK ≥3,25 (tiga koma dua lima); 

atau 

3. Apabila mampu mengumpulkan >18 (delapan belas) 

sks, tetapi IPK <3,25 (tiga koma dua lima) maka 

diambil nilai tertinggi sampai sejumlah 18 (delapan 

belas) sks dengan IPK ≥3,25 (tiga koma dua lima). 

b. Tahap II dilakukan pada akhir studi, selambat- 

lambatnya pada akhir semester 8 (delapan). Mahasiswa 

wajib lulus semua beban sks yang ditetapkan untuk 

Program Studi Magister Psikologi Universitas 
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Diponegoro dan IPK ≥3,00 (tiga koma nol nol). 

5. Mahasiswa dinyatakan telah menyelesaikan program 

magister apabila sudah memenuhi persyaratan sebagai 

berikut: 

a. Telah dinyatakan lulus ujian Tesis oleh tim penguji; 

b. Telah menyerahkan revisi Tesis yang disetujui tim 

penguji; 

c. Tidak melakukan tindakan plagiat sesuai dengan 

ketentuan yang berlaku; 

d. Telah memenuhi syarat publikasi yang telah ditentukan; 

e. IPK minimal 3,00 (tiga koma nol nol); 

f. Berstatus sebagai mahasiswa aktif pada semester 

tersebut dan tidak melampaui masa studi maksimum 

yang ditetapkan universitas; 

g. Menyelesaikan semua kewajiban administratif 

termasuk mengembalikan semua koleksi 

perpustakaan/laboratorium yang dipinjam; 

h. Telah menyelesaikan semua kewajiban dalam masa 

studi dan/atau tugas yang dibebankan sesuai dengan 

kurikulum yang ditetapkan untuk program studi 

(termasuk Tesis yang telah diperbaiki); dan 

i. Telah mengunggah ringkasan Tesis pada repository 

Universitas Diponegoro. 
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E. Predikat Kelulusan 

Mahasiswa yang dinyatakan lulus Program Studi Magister 

Psikologi Universitas Diponegoro menerima predikat 

kelulusan sebagai berikut: 

1. IPK 3,76 sampai dengan 4.00 : dengan pujian (cumlaude) 

2. IPK 3,51 sampai dengan 3,75 : sangat memuaskan 

3. IPK 3,00 sampai dengan 3,50 : memuaskan 

Predikat kelulusan pujian (cumlaude) hanya diberikan kepada 

mahasiswa yang dapat menyelesaikan studinya dalam waktu 

paling lama 6 (enam) semester dan nilai Tesis A, serta telah 

menerbitkan artikel publikasi sesuai dengan ketentuan. Rektor 

Universitas Diponegoro akan memberikan piagam 

penghargaan kepada lulusan dengan predikat pujian 

(cumlaude). 
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BAB VI 

FASILITAS PENDUKUNG KEGIATAN AKADEMIK 

 

A. Ruang Kelas 

Ruang kelas Program Studi Magister Psikologi terletak 

di lantai 4 dengan jumlah ruangan kelas 3 yaitu S2-A, S2-B, 

dan S2-C. Ruang kelas dilengkapi dengan fasilitas seperti 

koneksi wifi dan Smart TV untuk mendukung kegiatan 

pembelajaran. Ruang kelas juga sudah dilengkapi Air 

Conditioner (AC) guna menjaga kenyamanan selama 

perkuliahan.  

 

B. Perpustakaan 

1. Ruang Baca 
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Perpustakaan Fakultas Psikologi merupakan salah satu unit 

layanan penunjang kegiatan Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

Pelayanan yang disediakan antara lain layanan penitipan 

barang (loker), layanan baca di tempat, layanan 

peminjaman koleksi pustaka, dan layanan fotokopi koleksi 

pustaka. Pengguna perpustakaan Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro bervariasi, mulai dari mahasiswa, 

dosen, dan tenaga kependidikan di lingkungan Fakultas 

Psikologi serta pengunjung dari luar Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro. Lokasi perpustakaan terletak di 

lantai 5 Gedung Fakultas Psikologi. 

2. Koleksi Pustaka 

Koleksi pustaka di perpustakaan Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro terdiri dari handbook, textbook, 

maupun ebook baik yang berbahasa Indonesia maupun 

berbahasa Inggris, jurnal nasional dan internasional dalam 

bentuk cetak maupun digital library, buku psikologi 

populer, kumpulan artikel psikologi, dan koran yang 

dilanggan harian. Adapun daftar pustaka di Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro tersaji dalam Gambar 2. 
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Gambar 2. Koleksi Pustaka Fakultas Psikologi (per 2024) 

 

Untuk kelancaran kegiatan ilmiah, Universitas Diponegoro 

telah berlangganan jurnal-jurnal internasional secara online 

yang dapat diakses secara gratis di seluruh sivitas 

akademika di lingkungan kampus Universitas Diponegoro. 

Adapun jurnal-jurnal yang dimaksud yaitu: 

a. ProQuest : http://search.proquest.com 

b. EBSCO : http://search.epnet.com 

c. Cengage : http://infotrac.galegroup.com/itweb 

d. Science Direct : http://www.sciencedirect.com 

e. Cambridge Online Journals: 

http://journals.cambridge.org 

KOLEKSI PUSTAKA 

Buku Teks (9021) 

Jurnal Nasional 
Terakreditasi (23) 
Jurnal Internasional 
(78) 
Prosiding (7) 

Skripsi (2304) 

Tesis (37) 

Disertasi (4) 

Koleksi Buku 
Elektronik (139) 

http://search.proquest.com/
http://search.epnet.com/
http://infotrac.galegroup.com/itweb
http://www.sciencedirect.com/
http://journals.cambridge.org/
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f. Oxford Journals : http://www.oxfordjournals.org 

g. Springerlink Journals Collection : 

http://link.springer.com Informasi jurnal-jurnal yang dapat 

diakses gratis lebih detailnya dapat dilihat di 

https://journal.undip.ac.id/ 

3. Study Space 
 

 

 

 

 

Fasilitas di Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro juga 

dilengkapi dengan adanya study space bagi mahasiswa 

yang hendak mengerjakan tugas akhir Skripsi/Tesis. Study 

space dilengkapi koleksi Skripsi/Tesis yang bisa dipinjam 

selama berada di study space. 

 

http://www.oxfordjournals.org/
http://link.springer.com/
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4. Keanggotaan 

Keanggotaan perpustakaan bersifat wajib bagi mahasiswa 

Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Mahasiswa 

dapat mendaftar sebagai anggota dengan keanggotaan 

berlaku selama menempuh studi di Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro. Bagi pengunjung dari luar akan 

dikenakan biaya pendaftaran anggota sebesar Rp.10.000,- 

kemudian biaya Rp.3.000,- pada kedatangan selanjutnya. 

5. Jam Operasional Perpustakaan 

❖ Senin - Kamis : 08.00 – 15.30 WIB 

Istirahat : 12.00 – 13.00 WIB 

❖ Jumat : 08.00 – 16.00 WIB 

Istirahat : 11.30 – 13.00 WIB 

 

C. Teknologi Informasi 

1. Learning Management System (KULON) 

Fakultas Psikologi menyediakan area hotspot dengan 

jaringan internet yang memadai untuk akses pembelajaran 

dengan sistem online melalui kuliah online (KULON). 

KULON merupakan salah satu fasilitas pembelajaran yang 

diberikan Universitas Diponegoro untuk mahasiswa dan 

dosen dalam melakukan perkuliahan jarak jauh. Berikut 

bentuk tampilan KULON di Universitas Diponegoro.  
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2. Sistem Akademik 

Sistem akademik Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro telah terintegrasi dengan SIAP (Sistem 

Informasi Akademik dan Penelitian) yang dapat diakses 

melalui Single Sign On (SSO) yang didalamnya memuat 

data mahasiswa, data dosen, kurikulum, jadwal kuliah, 

registrasi akademik, KRS, KHS, kehadiran kuliah, kuliah 

daring, kuliah online/KULON, dan rekap hasil perkuliahan. 

Dalam menjalankan layanan, akademik juga menyediakan 

fasilitas Magenta Media Center (MMC). MMC merupakan 

sebuah website yang dirancang bagi dosen, tenaga 

kependidikan, dan mahasiswa di Fakultas Psikologi dalam 

rangka membantu percepatan proses informasi/layanan 

akademik secara online. Jenis layanan yang disediakan 

diantaranya yaitu: 
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a. Surat Keterangan Mahasiswa Aktif 

b. Surat Izin Penggalian Informasi/Data Mata Kuliah 

(dalam Fakultas) 

c. Surat Izin Penggalian Informasi/Data Mata Kuliah 

(luar Fakultas) 

d. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian Tesis (dalam 

Fakultas) 

e. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian Tesis (luar 

Fakultas) 

f. Surat Izin Cuti Akademik 

 

D. Laboratorium 

Laboratorium Pendidikan di Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro merupakan laboratorium terpadu 

psikologis yang didirikan sebagai unit penunjang kegiatan Tri 

Dharma Perguruan Tinggi, khususnya bidang pendidikan di 

Fakultas Psikologi. Laboratorium pendidikan berfungsi dalam 

mengintegrasikan pembelajaran di kelas dengan pengalaman 

praktik dan aktivitas riset, sehingga mahasiswa dapat melatih 

dan meningkatkan keterampilan individu maupun kelompok. 

Laboratorium pendidikan di Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro terdiri dari laboratorium eksperimen dan 

laboratorium psikodiagnostika, yang berisikan berbagai alat 
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yang bisa dimanfaatkan mahasiswa dan dosen, baik di 

lingkungan Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro 

ataupun Fakultas Psikologi dari perguruan tinggi di luar 

Universitas Diponegoro. Di samping itu, laboratorium 

pendidikan juga dapat digunakan untuk memfasilitasi kegiatan 

penelitian, pengabdian pada masyarakat, dan pengembangan 

alat-alat tes psikologi. Laboratorium pendidikan terletak di 

lantai 4 gedung Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. 

Laboratorium pendidikan Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro memiliki lima sub-unit laboratorium layanan, 

yaitu: 

1. Laboratorium Psikodiagnostika 

Laboratorium psikodiagnostika merupakan sarana dan 

prasarana yang disediakan oleh Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro untuk memfasilitasi kegiatan 

praktikum mahasiswa dalam mata kuliah, 

pengembangan alat ukur psikodiagnostik, serta kegiatan 

Tri Dharma Perguruan Tinggi yang lain. 
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Adapun fasilitas yang tersedia di laboratorium 

psikodiagnostika saat ini adalah ruang observasi anak, 

ruang monitor dan administrasi, serta ruangan kelas 

untuk psikotes (klasikal dan individual) yang juga 

dilengkapi berbagai alat psikotes, yang terdiri dari 

kelompok: 

a. Alat tes kepribadian proyektif 

b. Alat tes kepribadian inventori 

c. Alat tes minat bakat 

d. Alat tes Intelegensi 

e. Asesmen keluarga 

f. Tes psikodiagnostik klinis
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Berikut standar operasional prosedur peminjaman dan 

alat tes laboratorium psikodiagnostik untuk praktikum, 

terlihat pada gambar 3. 

 

Gambar 3. Alur Peminjaman dan Alat Tes Laboratorium 

Psikodiagnostik untuk Praktikum 
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2. Laboratorium Wawancara dan Konseling 

Laboratorium wawancara dan konseling di Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro disediakan dengan 

tujuan untuk menunjang kegiatan praktikum 

mahasiswa, kegiatan Tri Dharma, serta kegiatan 

layanan psikologis yang terkait (seperti: JAPSI dan 

BKMF). Adapun fasilitas yang tersedia di laboratorium 

wawancara dan konseling saat ini, yaitu: 

a. Ruang konseling individual atau pasangan (10 

ruang), yang dilengkapi ruang monitor. 

b. Ruang konseling keluarga dan psikoterapi (1 

ruang), yang dilengkapi dengan one-way mirror. 
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Berikut standar operasional prosedur peminjaman ruang 

konseling dan laboratorium psikoterapi, terlihat pada 

gambar 4. 

 

Gambar 4. Alur Peminjaman Ruang Konseling dan 

Laboratorium Psikoterapi 



67 

 

 

 

3. Laboratorium Eksperimen dan Virtual Reality (VR) 

Laboratorium eksperimen merupakan fasilitas sebagai 

penunjang perkuliahan dan penelitian. Laboratorium 

eksperimen diperuntukkan bagi kegiatan perkuliahan, 

seperti mata kuliah Pengantar Intervensi Psikologi Klinis 

Berbasis IT dan Psikologi Eksperimen. Terdapat 23 

macam alat eksperimen dan 4 virtual reality (VR) sebagai 

penunjang kegiatan. 
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Berikut standar operasional prosedur peminjaman alat 

tes laboratorium psikodiagnostik untuk non praktikum, 

terlihat pada gambar 5. 

 

Gambar 5. Alur Peminjaman Laboratorium 

Psikodiagnostika Non Praktikum 
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4. Laboratorium Komputer 

Laboratorium komputer adalah fasilitas yang 

disediakan Fakultas Psikologi sebagai penunjang 

perkuliahan mahasiswa, terutama untuk mata kuliah 

berbasis KULON, mata kuliah Statistik, Pengukuran, 

penggunaan analisis data penelitian, serta kegiatan 

fakultas lainnya, seperti tempat penyelenggara UTBK, 

SNBT, dan Ujian Mandiri Universitas Diponegoro. 

Fasilitas yang tersedia di laboratorium komputer, yaitu 

50 personal computer set (PC) dan software analisis 

data, seperti Atlas.ti, Nvivo, dan JASP. 

 

5. Laboratorium Audio Visual 

Laboratorium audio visual digunakan untuk 

memfasilitasi pengembangan bahan ajar berbasis 

digital serta pelaksanaan kegiatan fakultas secara 

daring. Ruang audio visual terletak di lantai 6 Fakultas 

Psikologi  Universitas  Diponegoro.  Penggunaan 
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laboratorium audio visual dibantu oleh tim audio visual 

yang terdiri atas staf dosen, tenaga kependidikan, serta 

mahasiswa yang dipilih karena memiliki keterampilan 

digital. Laboratorium audio vsual berkontribusi dalam 

berbagai kegiatan yang yang membutuhkan 

dokumentasi, live-streaming, dan kegiatan yang 

berkaitan dengan audio visual lainnya, seperti produksi 

podcast, kegiatan seminar hybrid dan online. Fasilitas 

yang tersedia di laboratorium audio visual yaitu 

speaker, PC, Smart LED TV, kamera, monitor, 

lightning, green screen, microphone, ruang podcast dan 

ruang editing. 

 

 

 

Adapun kegiatan yang telah dilaksanakan oleh tim 

audio visual di Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro yaitu: 
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a. International Conference on Psychological Studies 

(ICPSYCHE) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Summer Course/Billateral Summer Course 
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c. Dies Natalis Fakultas 

d. Kegiatan Organisasi Mahasiswa 

Berikut standar operasional prosedur peminjaman 

laboratorium audio visual, terlihat pada gambar 6. 

 

Gambar 6. 

Alur Peminjaman Laboratorium Audio Visual
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BAB VII 

FASILITAS PENDUKUNG NON AKADEMIK 

 

A. Badan Konsultasi Mahasiswa Fakultas (BKMF) 

Badan Konsultasi Mahasiswa Fakultas (BKMF) adalah 

badan konsultasi yang memfasilitasi proses konseling bagi 

mahasiswa yang dimiliki oleh Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro. Tujuan dari badan ini adalah membantu 

menangani masalah-masalah akademik maupun non- 

akademik yang dialami oleh mahasiswa berupa layanan 

konseling. Layanan konseling yang diberikan berupa 

konseling individu dan kelompok. Konselor BKMF 

merupakan dosen-dosen sekaligus Psikolog di Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro. Adapun yang dapat 

menjadi klien di BKMF adalah mahasiswa aktif di Fakultas 

Psikologi Universitas Diponegoro. Pelaksanaan program 

konseling ini diharapkan dapat membantu mahasiswa untuk 

menyelesaikan masalahnya dan bisa mengembangkan diri, 

serta hasil akademiknya secara optimal. Koordinator BKMF 

saat ini adalah Fika Nadia Tirta Maharani, S.Psi., M.Psi., 

Psikolog. 

BKMF akan membantu mahasiswa sebagai bagian dari 

upaya sivitas akademika dalam menemukan solusi atas 
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permasalahan akademik maupun non-akademik melalui 

beberapa program sebagai berikut: 

a. Konseling individual (hari dan jam dapat dipilih 

sesuai dengan jadwal konselor). Konseling 

dilaksanakan sesuai dengan kode etik psikologi. 

b. Focus Group Discussion (FGD) sebagai bentuk 

konseling kelompok khususnya bagi mahasiswa yang 

sedang menyelesaikan Tesis. Melalui FGD tersebut 

mahasiswa yang sama-sama mengambil mata kuliah 

Tesis dapat berbagi pengalaman dan menemukan 

solusi bersama terhadap permasalahan yang dihadapi 

dalam proses penyelesaian Tesis. Melalui 

pelaksanaan FGD ini diharapkan pula mahasiswa 

mampu menjadi support group yang dapat 

memberikan dukungan baik psikologis maupun 

akademik dengan mahasiswa yang lain dengan 

kerjasama antara BKMF dan akademik Magister 

Psikologi. Pelaksanaan FGD dapat diusulkan oleh 

mahasiswa maupun dijadwalkan oleh BKMF apabila 

dirasa perlu. Jadwal dan tempat pelaksanaan FGD 

bersifat tentatif. 
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c. Energizing merupakan kegiatan yang ditujukan untuk 

mahasiswa di Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro dalam mempersiapkan diri untuk 

menghadapi perkuliahan semester baru. Kegiatan ini 

diharapkan bisa membantu membangun kesehatan 

dan kesejahteraan psikologis bagi mahasiswa di satu 

semester ke depan. 

d. Relaxing merupakan kegiatan yang ditujukan untuk 

membantu mempersiapkan mahasiswa dalam 

menghadapi masa ujian. Kegiatan ini memandu 

mahasiswa untuk menata diri dengan sesi meditasi 

untuk membantu proses ketenangan mahasiswa saat 

persiapan ujian baik Ujian Tengah Semester (UTS) 

maupun Ujian Akhir Semester (UAS). 

 

B. Jasa Psikologi (JAPSI) 

Jasa Psikologi (JAPSI) adalah unit bisnis yang berdiri 

sejak tahun 1996 di Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro. JAPSI menawarkan berbagai layanan psikologi, 

termasuk konseling, psikotes, training, Assessment Center 

(AC), dan terapi. 

JAPSI mengedepankan nilai- nilai progresif dan 

integritas. Nilai progresif menunjukkan komitmen JAPSI 
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untuk terus berkembang dan berinovasi dalam meningkatkan 

kualitas layanan. Sementara itu, integritas mengacu pada 

konsistensi JAPSI dalam menjaga prinsip, nilai, dan etika 

layanan psikologi yang dijalankan oleh Psikolog dan Sarjana 

Psikologi tersertifikasi yang diakui oleh Himpunan Psikologi 

Indonesia (HIMPSI). 

JAPSI juga berperan dalam mendukung pembelajaran 

mahasiswa melalui program magang, yang terbuka untuk 

mahasiswa aktif Sarjana dan Magister di Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro. Mahasiswa magang terlibat dalam 

seluruh proses pelayanan operasional JAPSI. 

Dalam pelaksanaan layanan asesmen, JAPSI telah 

menjalin kerjasama dengan berbagai perusahaan dan lembaga 

pemerintah, termasuk Pemerintah Kota Semarang, 

Kementerian ATR/BPN, Kementerian Kelautan dan 

Perikanan, BUMD Kota Semarang, PTPN I Regional 3, 

Politeknik Ilmu Pelayaran, MAN 2 Kudus, Badan Pengatur 

Hilir Minyak dan Gas Bumi (BPH Migas), Lembaga 

Akreditasi Mandiri Ekonomi Manajemen Bisnis dan 

Akuntansi (LAMEMBA), TVRI Jawa Tengah, KPPU, PT. 

Bhanda Ghara Reksa, PEM Akamigas, PT. Trans Marga 

Jateng, PT. Phapros, dan berbagai lembaga/perusahaan 

lainnya. Manajer JAPSI saat ini adalah Annita 

Wahyuningtyas, S.Psi., M.Psi., Psikolog. Sekretariat JAPSI  
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terletak di lantai 1 Gedung Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro, Jl. Prof. Mr. Sunario, Kampus Universitas 

Diponegoro, Tembalang, Semarang. 

 

C. Fasilitas Lain-Lain 

a. Ruang organisasi mahasiswa (lantai 2 Fakultas Psikologi) 

b. Mushola (lantai 5 Fakultas Psikologi) 

c. Lapangan parkir (lantai dasar Fakultas Psikologi) 

d. Koperasi (lantai dasar Fakultas Psikologi) 

e. Aula (lantai 1 Fakultas Psikologi)  
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BAB VIII 

PROFIL DOSEN, TENAGA KEPENDIDIKAN, DAN 

UNIT KENDALI MUTU 

 

A. Dosen-dosen Pengampu Program Studi Magister Psikologi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

Costrie Ganes Widayanti, S.Psi., 

M.Si.Med., Ph.D 

Prof. Dian Ratna Sawitri, S.Psi., M.Si., 

Ph.D 
Jati Ariati, S.Psi., M.Psi., Ph.D 

Dr. Kartika Sari Dewi, S.Psi., M.Psi 
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Dr.phil. Dian Veronika Sakti Kaloeti,  

S.Psi., M.Psi 
Dr. Novi Qonitatin, S.Psi., M.A 

Dr. Unika Prihatsanti, S.Psi., M.A 
Annastasia Ediati, S.Psi., M.Sc., 

Ph.D 

Dr. Ika Febrian Kristiana, S.Psi., M.Psi 
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Dr. Endah Kumala Dewi, M.Kes 
Dr. Dinie Ratri Desiningrum, S.Psi., 

M.Si 

Dr. Prasetyo Budi Widodo, S.Psi., 

M.Si 
Dr. Nailul Fauziah, S.Psi., M.Psi 

Dr. Dra. Niken Fatimah Nurhayati, 

M.Pd 
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Ika Zenita Ratnaningsih, S.Psi., M.Psi., 

Ph.D 
Dr. Anggun Resdasari Prasetyo, S.Psi., 

M.Psi 

Dr. Harlina Nurtjahjanti, S.Psi., M.Si 
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B. Manager dan Supervisor Program Studi Magister Psikologi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Manajer Tata Usaha 

Edi Suprapto, S.Kom 

Supervisor Akademik dan Kemahasiswaan 

Iys Syabilla Rusda, S.IP 
Supervisor Sumber Daya 

Ngateno, S.E 
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C. Tenaga Kependidikan Progam Studi Magister Psikologi 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rofifatun Nisa, S.K.M Tsara Firdaus, S.Psi 

Ariel Gemilang Jaya, S.Kom Moch Subiyanto 

Nuryati  
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Soetarto Siti Yuanah, S.Hum., M.Psi 

Resti Fitria Dewi, S.E Joko Santosa, S.Kom 
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D. Tim Penjamin Mutu Fakultas (TPMF) 

Tim Penjaminan Mutu Fakultas (TPMF) yang diketuai 

oleh Dr. Anggun Resdasari Prasetyo, S.Psi., M.Psi. merupakan 

unit di tingkat fakultas yang bertanggung jawab dalam 

pelaksanaan proses penjaminan mutu di Fakultas Psikologi 

Universitas Diponegoro. Penjaminan mutu sendiri adalah 

proses penentuan dan pemenuhan standar mutu yang 

dilakukan secara konsisten dan berkelanjutan yang ditujukan 

untuk menjamin kepuasan pengguna dan meningkatkan nilai 

yang dimiliki oleh pemangku kepentingan. Adapun tugas 

TPMF meliputi beberapa hal yaitu: 

1. Merencanakan dan melaksanakan sistem penjaminan 

mutu secara keseluruhan di tingkat fakultas. 

2. Membuat perangkat yang diperlukan dalam rangka 

pelaksanaan sistem penjaminan mutu. 

3. Memonitor pelaksanaan sistem penjaminan mutu. 

4. Melakukan audit dan evaluasi pelaksanaan sistem 

penjaminan mutu. 

Dalam menjalankan perannya, TPMF dibantu oleh 

koordinator yang dibagi dalam berbagai bidang, meliputi: 

1. Koordinator Penelitian dan Pengabdian Kepada 

Masyarakat (Dwi Hardani Oktawirawan, S.Psi., M.Si.); 

2. Koordinator Sistem Informasi dan Komunikasi  
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Publik (Jessica Dhoria Arywibowo, S.Psi., 

M.Psi., Psikolog); 

3. Koordinator Kemahasiswaan (Hasan Fahrur Rozi, 

S.Psi., M.Psi., Psikolog); 

4. Koordinator Kerjasama dan Revenue Generating 

Activity (RGA) (Dr. Nailul Fauziah, S.Psi., M.Psi.); 

5. Koordinator Reputasi, Kemitraan, dan Konektivitas 

Global (Aldani Putri Wijayanti, S.Psi., M.Sc.); 

6. Koordinator Penelitian dan Pengabdian Masyarakat 

(Dwi Hardani Oktawirawan, S.Psi., M.Si.); 

Para koordinator juga dibantu oleh sekretaris sekaligus 

administrator umum dan kolektif data yaitu Kristiani Nira 

Wijayanti, S.Psi. dan Soetarto. 
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E. Gugus Pengendali Mutu (GPM) 

Gugus Pengendali Mutu (GPM) adalah unit dalam 

program studi yang bertugas menyusun standar, monitoring 

dan evaluasi penjaminan mutu akademik program studi, 

merencanakan perbaikan berdasarkan hasil evaluasi untuk 

mengupayakan mutu kualitas akademik dalam upaya 

menunjang tercapainya visi dan misi fakultas. GPM terbagi 

menjadi dua berdasarkan jumlah program studi yang ada di 

Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro. Ketua GPM 

Program Studi Magister adalah Arif Triman, S.Psi., M.Ed. 
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LAMPIRAN 
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LAMPIRAN A 

DESKRIPSI SINGKAT MATA KULIAH 

 

A. Matrikulasi 

No. 
Nama Mata 

Kuliah 
Deskripsi Singkat 

1. Psikologi 
Umum 

Mata kuliah yang mempelajari manusia 

sebagai makhluk sosial dan aspek-aspek 

psikis yang terjadi dalam suatu interaksi 
sosial baik antar individu, antar individu 
dengan kelompok. 

2. Kesehatan 

Mental 

Mata kuliah ini mempelajari pengenalan 

konsep-konsep dalam pengembangan 

kesehatan mental individu (diri sendiri), 

keluarga, maupun penerapannya di 

komunitas dan dalam krisis atau 

kebencanaan. 

3. Teori-teori 

Psikologi 
Mata kuliah ini mengulas tentang berbagai 

teori kepribadian meliputi struktur, 

dinamika, dan perkembangan 

kepribadian 
individu berdasarkan perspektif yang 

mayoritas berasal dari negara-negara 

Barat. 

4. Pengukuran 

Psikologi 

Mata kuliah yang memberikan 

pengetahuan tentang konsep-konsep dasar 

pengukuran dalam psikologi. Mata 

kuliah 
ini juga memberikan pengetahuan dan 

kemampuan  menentukan  dan  menggun 
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  akan skala psikologi dalam penelitian di 
bidang Psikologi. 

 

B. Kurikulum Magister by Course 2019 

No. 
Nama Mata 

Kuliah 
Deskripsi Singkat 

Wajib Nasional (AP2TPI) 

1. Teori-teori 

Keluarga 
Mata kuliah ini memberikan penjelasan 

tentang berbagai perspektif dan teori 

keluarga   kemudian   menerapkannya 
dalam pengembangan konsep pengasuhan 

positif dan kesehatan mental keluarga. 

2. Filsafat Ilmu Mata kuliah filsafat memuat kajian 

tentang hakikat dan peranan filsafat ilmu, 

baik segi ontologi, epistemologi, maupun 

aksiologi dan perbedaannya dengan ilmu- 

ilmu lainnya, instrumen ilmu dan 

pengetahuan, logika keilmuan, serta 

kaitannya dengan psikologi, yang 

disajikan dengan strategi ekspositori, 

inkuiri, diskusi, dan eksplorasi literatur 
(penulisan masalah). 

3. Metode 

Penelitian 

Kuantitatif 

Mata kuliah ini memberikan konsep dasar 

mengenai strategi mendesain dan 

melakukan penelitian kuantitatif yang 

secara metodologis valid untuk menjawab 

pertanyaan penelitian dan menguji 

hipotesis dalam bidang psikologi. Mata 

kuliah ini juga memberikan kecakapan 

dalam  menggunakan  beragam  metode 

analisis aplikasi statistika untuk menguji 

hipotesis dalam penelitian kuantitatif. 
4. Pengembangan Mata kuliah ini memberikan pengetahuan 
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 Instrumen 
Psikologis 

serta keterampilan praktis mengenai 

pengembangan instrumen-instrumen 

psikologi berupa proses adaptasi hingga 
proses-proses pengembangan instrumen 

psikologi lainnya. 

5. Psikologi 

Lintas Budaya 

Mata kuliah ini memberikan pengetahuan 

mengenai dimensi-dimensi budaya dan 

aplikasinya dalam berbagai setting. Mata 

kuliah ini memberikan pengetahuan dan 

keterampilan  tentang  penelitian  yang 
mengkaji perilaku manusia dalam konteks 
budaya. 

Wajib Program Studi 

1. Dasar 

Intervensi 

Psikososial 

Mata kuliah ini memberikan pemahaman 

tentang intervensi sosial yang 

mengupayakan perubahan secara 

terencana pada individu, kelompok, 

maupun komunitas. Perubahan tersebut 

dimaksudkan untuk memperbaiki 

keberfungsian sosial dimana setiap 

individu, keluarga atau kelompok dapat 

berperan sebagaimana mestinya dalam 
masyarakat atau lingkungan sosialnya. 

2. Teknik 

Penulisan 

Ilmiah 

Mempraktekkan teknik penulisan artikel 

ilmiah untuk publikasi jurnal nasional 

terakreditasi  dan  jurnal  internasional 
Bereputasi. 

Peminatan Psikologi Keluarga 

1. Konseling 

Keluarga 
Mata kuliah ini memberikan gambaran 

mengenai konsep dasar konseling 

keluarga, ruang lingkup konseling 

keluarga, kompetensi konselor keluarga, 

pendekatan dalam konseling keluarga, 

analisis kasus dan penanganan persoalan 
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  keluarga menggunakan berbagai 

pendekatan dalam konseling keluarga, 

serta riset-riset terkini dalam konseling 
keluarga. 

2. Isu-isu 

Keluarga 

dalam Dunia 

Kerja 

Mata kuliah ini memberikan konsep dasar 

mengenai isu-isu keluarga dalam dunia 

kerja. Mata kuliah ini juga memberikan 

kemampuan menggunakan teori-teori dan 

variabel yang terkait dengan isu-isu 

keluarga dalam dunia kerja untuk 

menjelaskan perilaku individu, anteseden, 

dan konsekuensinya terhadap keluarga 
dan organisasi. 

3. Resiliensi 

Keluarga 

Indonesia 

Mata kuliah ini mempelajari resiliensi 

dalam keluarga Indonesia dengan 

menggunakan berbagai konseptualisasi, 

sudut pandang dan model resiliensi. 

pemahaman mengenai faktor risiko dan 

faktor protektif keluarga, serta peran 

kultur dan dinamika sistem nilai keluarga 

Indonesia akan membantu dalam 

pengaplikasian resiliensi dalam keluarga 

dengan  kondisi-kondisi  resiko  serta 
penyediaan dukungan bagi individu dan 

keluarga. 

4. Hambatan 

Masalah 

Psikologi 

Anak dan 

Remaja 

Mata kuliah yang memberikan 

pemahaman tentang hambatan atau 

masalah psikologi anak dan remaja, yang 

melibatkan aspek fisik, psikologi, dan 

sosial. Hambatan atau masalah psikologi 

juga bertujuan untuk memberikan prinsip- 

prinsip asesmen dan intervensi berkaitan 
dengan gangguan perkembangan anak 

dan remaja. 
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5. Pengasuhan 
Positif 

Mata kuliah pengasuhan positif 

memberikan informasi tentang sejarah, 

pengertian dan prinsip-prinsip 

pengasuhan positif, pengaruh budaya 

pada pola pengasuhan, implikasi 

pengasuhan positif bagi perkembangan 

anak dan remaja, pengasuhan positif pada 

keluarga dengan kasus khusus (single 

parent, ABK), faktor-faktor yang 

mempengaruhi pengasuhan positif (peran 

ayah, resiliensi keluarga, extended family, 

kesehatan mental pasangan, relasi sosial 

orangtua-anak, stress pengasuhan), serta 

isu-isu perkembangan dalam pengasuhan 
(triple-p, helicopter parenting, Islamic 
parenting). 

6. Asesmen dan 

Rancangan 

Intervensi 

Keluarga 

Mata kuliah ini memberikan gambaran 

mengenai asesmen dan intervensi pada 

keluarga, mengembangkan keterampilan 

mahasiswa untuk menyusun rancangan 

intervensi pada permasalahan psikologis 

yang terkait dengan antisipasi dampak 

kebencanaan dan keluarga, serta 

melakukan evaluasi terhadap penerapan 
asesmen dan program intervensi terkait. 

7. Perkembangan 

Karir 

Sepanjang 

Rentang 

Kehidupan 

Mata kuliah ini memberikan konsep dasar 

mengenai karir dan perkembangan karir 

sepanjang rentang kehidupan. Mata kuliah 

ini juga memberikan kemampuan 

menggunakan teori-teori karir dalam 

menjelaskan    dan    memprediksi 
perkembangan karir sepanjang rentang 

kehidupan, melakukan critical analysis 
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  terhadap penelitian-penelitian mengenai 

perkembangan karir sepanjang rentang 

kehidupan. 

Peminatan Kesehatan Mental 

1. Psikologi 

Kebencanaan 
Mata kuliah ini akan memaparkan tentang 

pengetahuan psikologi kebencanaan, 

situasi kegawatdaruratan, dan trauma 

psikologis yang menyertai kondisi krisis 

dan bencana, beserta proses resiliensi dan 

strategi penanggulangan pasca 

kebencanaan. Mata kuliah ini juga 

mencakup keterampilan dalam asesmen, 

manajemen intervensi krisis, serta isu-isu 
kesehatan mental kebencanaan. 

2. Kesehatan 

Mental 

Sekolah 

Mata kuliah ini berisi pengenalan konsep- 

konsep dalam pengembangan kesehatan 

mental sekolah. Di akhir kuliah 

mahasiswa mampu menyusun rancangan 

program kesehatan mental sekolah yang 

mengedepankan mengenai pemberdayaan 
keluarga dan intervensi sistem dari 
institusi sekolah. 

3. Kebugaran dan 

Kesejahteraan 

Psikologis 

Mata kuliah ini merupakan mata kuliah 

yang mempelajari berbagai hal tentang 

kebugaran jasmani dan kesejahteraan 

psikologis pada anak, remaja, dewasa, dan 

lansia, serta membuat rancangan program 

pelatihan fisik sederhana yang diterapkan 

pada kelompok usia tertentu. Harapan 

yang ingin dicapai adalah mahasiswa 

dapat membuat rancangan dan melakukan 

program pelatihan fisik sederhana yang 
dapat digunakan untuk meningkatkan 
kesejahteraan psikologis. Output dari mata 
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  kuliah ini adalah artikel hasil laporan 

program pelatihan, yang dipublikasikan 

dalam bentuk book chapter/prosiding. 

4. Kesehatan 

Mental 

Keluarga 

Mata kuliah ini membahas mengenai 

kesehatan mental dalam konteks keluarga, 

peran interaksi dalam keluarga terhadap 

kesehatan mental keluarga, stres pada 

keluarga, penyesuaian keluarga, resiliensi 
keluarga, dan layanan kesehatan mental 

terhadap keluarga. 

5. Perilaku 

Positif dalam 

Organisasi 

Mata kuliah ini membahas topik area 

psikologi positif yang diaplikasikan di 

pekerjaan dan organisasi, yang meliputi 
area teori-teori dan aplikasi perilaku 

positif di organisasi. 

6. Asesmen dan 

Rancangan 

Intervensi 

Komunitas 

Intervensi untuk komunitas tertentu secara 

efektif melalui tahap tahap sistematis yang 

diawali dengan melakukan analisis 

kebutuhan pada komunitas, melakukan 

asesmen, menetapkan sasaran-sasaran 

program, memilih metode dan membuat 

strategi intervensi yang efektif untuk 

mewujudkan sasaran program yang telah 

ditetapkan, membuat komponen dan 

material yang dibutuhkan untuk 

melaksanakan program, merancang 

rencana adopsi- implementasi- 

sustainabilitas program agar dapat 

berjalan baik, serta merancang evaluasi 

untuk mengukur keberhasilan program. 

Mata kuliah ini dapat menjadi terapan 

untuk   menyusun   solusi   dalam 
permasalahan- permasalahan komunitas 

sesuai dengan harapan anggota komunitas, 
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  stakeholder, maupun  pihak-pihak lain 

yang berkepentingan dengan 

permasalahan dalam komunitas. 

7. Teknologi dan 

Kesehatan 

Mental 

Mata kuliah ini memberikan pengetahuan 

tentang ragam pengguna teknologi, ruang 

lingkup kesehatan mental, etika 

menggunakan teknologi dalam layanan 

kesehatan dan dunia profesional, ragam 

pemanfaatan teknologi dalam layanan 

kesehatan mental, riset-riset yang 

berhubungan dengan pemanfaatan 

teknologi dalam layanan kesehatan 

mental. Mata kuliah ini juga memberikan 

kesempatan bagi mahasiswa untuk 

mengembangkan ide-ide pribadi yang 

berkaitan dengan pemanfaatan teknologi 
dan pengembangan diri dalam hal 
pemberian layanan kesehatan mental. 

Pilihan 

1. Metode 

Penelitian 

Kualitatif 

Mata kuliah ini memberikan pemahaman 

lebih mendalam tentang penelitian 

kualitatif. Mata kuliah ini juga 

memberikan  penjelasan  dan  latihan 
penyusunan mini riset kualitatif. 

2. Aplikasi 

Psikologi 

Forensik 

Mata kuliah ini mempelajari relasi 

psikologi dengan hukum, isu-isu etis yang 

menyertai dalam praktek Psikologi 

Forensik, proses asesmen risiko, aplikasi 

psikologi dalam ragam perilaku kriminal 
serta isu-isu terkait dalam ranah 

kepolisian, persidangan, dan penjara. 

3. Psikoneuroimu 

nologi 

Mata kuliah ini memberikan pemahaman 
tentang paradigma penyatuan jiwa dan 
raga, paradigma stres serta hubungan stres 
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  penyakit berbagai perspektif, kemudian 

menerapkannya dalam pengembangan 

konsep sehat mental dan raga sepanjang 
rentang kehidupan. 

4. Psikologi 

Medis 

Mata kuliah ini memberikan gambaran 

mengenai peranan psikologi dalam 

pelayanan di rumah sakit. Mata kuliah ini 

melakukan analisis problem psikologis 

dalam relasi-relasi antara pasien dengan 

tenaga Kesehatan, dokter, caregiver, 

akibat treatment yang dilakukan di rumah 

sakit. Mata kulia ini menyusun rancangan 

intervensi non klinis pada masalah relasi 

pasien dengan tenaga kesehatan, dokter, 

caregiver serta riset-riset terkini dalam 
permasalahan pelayanan di rumah sakit. 

5. Konseling 

Pasangan 

Suami-Istri 

Mata kuliah ini memaparkan tentang 

konsep dasar konseling pasutri (couple 

counseling), ruang lingkup konseling 

pasutri, kompetensi konselor pasutri, 

berbagai pendekatan dalam konseling 

pasutri, serta riset-riset terkini mengenai 

relasi suami-istri dan konseling pasutri. 

Mata kuliah ini juga memberikan 

kecakapan dalam menganalisis beragam 

kasus perkawinan dengan menggunakan 

berbagai  pendekatan  dalam  konseling 
kepasutrian. 
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C. Kurikulum Magister by Course 2024 

No. 
Nama Mata 

Kuliah 
Deskripsi Singkat 

Wajib Nasional (AP2TPI) 

1. Teori-teori 
Keluarga 

Mata kuliah ini memberikan penjelasan 

tentang berbagai perspektif dan teori 

keluarga kemudian menerapkannya 

dalam pengembangan konsep 

pengasuhan  positif  dan  kesehatan 
mental keluarga. 

2. Filsafat Ilmu Mata kuliah filsafat memuat kajian 

tentang hakikat dan peranan filsafat 

ilmu, baik segi ontologi, epistemologi, 

maupun aksiologi dan perbedaannya 

dengan ilmu-ilmu lainnya, instrumen 

ilmu dan pengetahuan, logika keilmuan, 

serta kaitannya dengan psikologi, yang 

disajikan dengan strategi ekspositori, 

inkuiri, diskusi dan eksplorasi literatur 
(penulisan masalah). 

3. Metode 

Penelitian 

Kuantitatif 

Mata kuliah ini memberikan konsep 

dasar mengenai strategi mendesain dan 

melakukan penelitian kuantitatif yang 

secara metodologis valid untuk 

menjawab pertanyaan-pertanyaan 

penelitian dan menguji hipotesis dalam 

bidang psikologi. Mata kuliah ini juga 

memberikan kecakapan dalam 

menggunakan beragam metode analisis 

aplikasi  statistika  untuk  menguji 
hipotesis dalam penelitian kuantitatif. 

4. Statistika 

Multivariat 

Mata kuliah ini membahas tentang 
definisi Analisis Multivariat, yaitu 
metode pengolahan variabel psikologis 
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  dalam jumlah yang banyak, dimana 

tujuannya adalah untuk mencari 

pengaruh variabel-variabel tersebut 

terhadap suatu variabel secara simultan 

atau serentak kemudian membuat 

keputusan yang tepat berdasarkan hasil 
analisis. 

5. Teknik 

Penulisan 

Ilmiah 

Mempraktekkan teknik penulisan artikel 

ilmiah untuk publikasi jurnal nasional 
terakreditasi dan jurnal internasional 
Bereputasi. 

6. Metode 

Penelitian 

Kualitatif 

Mata kuliah ini memberikan 

pemahaman lebih mendalam tentang 

penelitian kualitatif. Mata kuliah ini juga 

memberikan  penjelasan  dan  latihan 
penyusunan mini riset kualitatif. 

7. Kesehatan 

Mental Global 
Mata kuliah ini memberikan 

pengetahuan dan kesadaran kepada 

mahasiswa tentang pentingnya 

kesehatan mental dalam konteks global 

(kesehatan mental tidak hanya dipahami 

sebagai masalah individu, tetapi juga 

sebagai masalah yang terkait dengan 

struktur sosial, ekonomi, dan politik 

yang lebih luas), serta memahami faktor-

faktor yang akan mempengaruhi 

kesehatan mental dan strategi-strategi 

untuk meningkatkan kesehatan mental 
di tingkat individu, komunitas, dan 
global. 

8. Pengembangan 

Instrumen 

Psikologi 

Mata kuliah ini memberikan 

pengetahuan serta keterampilan praktis 
mengenai pengembangan instrumen- 
instrumen  psikologi berupa proses 
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  adaptasi hingga proses-proses 

pengembangan instrumen psikologi 

lainnya. 

9. Psikologi Lintas 

Budaya 

Mata kuliah ini memberikan 

pengetahuan mengenai dimensi-dimensi 

budaya dan aplikasinya dalam berbagai 

setting. Mata kuliah ini memberikan 

pengetahuan dan keterampilan tentang 
penelitian yang mengkaji perilaku 

manusia dalam konteks budaya. 

Peminatan Psikologi Keluarga 

1. Dinamika 

Keluarga 

Mata kuliah ini bertujuan untuk 

memahami peran dan fungsi keluarga 

dalam membentuk individu dan 

masyarakat, serta mengembangkan 

kemampuan analisis dan keterampilan 

dalam  menghadapi  masalah-masalah 
keluarga. 

2. Isu-isu Keluarga 

dalam Dunia 

Kerja 

Mata kuliah ini memberikan konsep 

dasar mengenai isu-isu keluarga dalam 

dunia kerja. Mata kuliah ini juga 

memberikan kemampuan menggunakan 

teori-teori dan variabel yang terkait 

dengan isu-isu keluarga dalam dunia 

kerja untuk menjelaskan perilaku 

individu, anteseden, dan 
konsekuensinya terhadap keluarga dan 

organisasi. 

3. Resiliensi 

Keluarga 

Indonesia 

Mata kuliah ini mempelajari resiliensi 

dalam keluarga Indonesia dengan 

menggunakan berbagai konseptualisasi, 

sudut pandang dan model resiliensi. 
pemahaman mengenai faktor risiko dan 
faktor protektif keluarga, serta peran 
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  kultur dan dinamika sistem nilai 

keluarga Indonesia akan membantu 

dalam pengaplikasian resiliensi dalam 

keluarga dengan kondisi-kondisi resiko 
serta penyediaan dukungan bagi 
individu dan keluarga. 

4. Isu Kontekstual 

pada Anak dan 

Remaja 

Mata kuliah ini bertujuan untuk 

memberikan pengetahuan dan kesadaran 

kepada mahasiswa tentang isu-isu 

kontekstual yang dihadapi anak dan 

remaja dalam berbagai aspek kehidupan, 

serta  mengembangkan  kemampuan 
analisis dan keterampilan dalam 
menghadapi isu-isu tersebut. 

5. Psikologi 

Perkawinan 
Mata kuliah ini mempelajari dinamika 

dalam perkawinan, termasuk 

komunikasi,  konflik,  dan  strategi 
menghadapi isu-isu yang timbul dalam 

perkawinan. 

6. Pengasuhan 

Positif 

Mata kuliah pengasuhan positif 

memberikan informasi tentang sejarah, 

pengertian dan prinsip-prinsip 

pengasuhan positif, pengaruh budaya 

pada pola pengasuhan, implikasi 

pengasuhan positif bagi perkembangan 

anak dan remaja, pengasuhan positif 

pada keluarga dengan kasus khusus 

(single parent, ABK), faktor-faktor yang 

mempengaruhi pengasuhan positif 

(peran ayah, resiliensi keluarga, 

extended family, kesehatan mental 

pasangan, relasi sosial orangtua-anak, 
stress pengasuhan), serta isu-isu 

perkembangan  dalam    pengasuhan 
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  (triple-p, helicopter parenting, Islamic 
parenting). 

7. Psikologi Karir Mata kuliah ini berfokus pada 

pemahaman teori dan praktik yang 

berkaitan dengan perkembangan karir 

individu. Mata kuliah ini 

mengeksplorasi konsep-konsep penting 

seperti pemilihan karir, pengembangan 

karir, dan perencanaan karir individu 
sepanjang kehidupan. 

Peminatan Kesehatan Mental 

1. Kesehatan 

Mental dalam 

Ranah 

Pendidikan 

Mata kuliah ini membahas pentingnya 

kesehatan mental dalam lingkungan 

pendidikan, termasuk bagaimana faktor- 

faktor psikologis, sosial, dan emosional 

mempengaruhi proses belajar-mengajar, 

serta berbagai masalah kesehatan mental 

yang dapat muncul di kalangan siswa, 
guru, dan staf sekolah 

2. Kesehatan dan 

Kesejahteraan 

Psikologis 

Mata kuliah ini mengeksplorasi konsep- 

konsep utama seperti stres, koping, 

resiliensi, serta hubungan antara pikiran, 

emosi, dan kesehatan fisik, pemahaman 

tentang cara menjaga dan meningkatkan 

kesejahteraan psikologis melalui 

pendekatan-pendekatan yang  berbasis 
pada psikologi positif dan ilmu 
kesehatan. 

3. Perilaku Positif 

dalam 

Organisasi 

Mata kuliah ini membahas teori dan 

praktik yang berkaitan dengan perilaku 

positif di tempat kerja, seperti 

kepemimpinan yang inspiratif, 

komunikasi efektif, kolaborasi tim, serta 
motivasi  dan  keterlibatan  karyawan, 
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  serta berbagai pendekatan-pendekatan 

untuk mempromosikan budaya 

organisasi yang positif, mengelola 

konflik secara konstruktif, dan 

mengembangkan strategi untuk 

meningkatkan   kesejahteraan   dan 
produktivitas di tempat kerja. 

4. Kesehatan Mata kuliah ini berfokus pada 

Mental pemahaman  mengenai  perkembangan 

Sepanjang kesehatan  mental  dari  masa  kanak- 

Hayat kanak hingga usia lanjut, 
 mengeksplorasi bagaimana faktor- 
 faktor biologis, psikologis, dan sosial 
 mempengaruhi kesehatan mental di 
 setiap tahap  kehidupan,  mempelajari 
 strategi-strategi pencegahan dan 
 penanganan masalah kesehatan mental 
 di berbagai tahap perkembangan, serta 
 melihat pentingnya dukungan sosial dan 
 lingkungan dalam menjaga 
 kesejahteraan mental sepanjang hayat. 

5. Pendekatan Mata kuliah ini berfokus pada teori dan 

Pemberdayaan praktik pemberdayaan komunitas untuk 

Komunitas mencapai perubahan sosial yang 
 berkelanjutan, mengeksplorasi konsep- 
 konsep utama seperti partisipasi 
 masyarakat, pembangunan kapasitas, 
 dan advokasi sosial, mempelajari 
 berbagai strategi untuk memberdayakan 
 individu dan kelompok dalam 
 komunitas, dengan tujuan meningkatkan 
 kesejahteraan kolektif, keadilan sosial, 
 dan ketahanan komunitas terhadap 
 tantangan-tantangan yang dihadapi. 
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6. Teknologi dan 

Kesehatan 

Mental 

Mata kuliah ini memberikan 

pengetahuan tentang ragam pengguna 

teknologi, ruang lingkup kesehatan 

mental, etika menggunakan teknologi 

dalam layanan kesehatan dan dunia 

profesional, ragam pemanfaatan 

teknologi dalam layanan kesehatan 

mental, riset-riset yang berhubungan 

dengan pemanfaatan teknologi dalam 

layanan kesehatan mental. Mata kuliah 

ini juga memberikan kesempatan bagi 

mahasiswa untuk mengembangkan ide- 

ide pribadi yang berkaitan dengan 

pemanfaatan teknologi dan 
pengembangan diri dalam hal pemberian 
layanan kesehatan mental. 

7. Psikologi 

Kebencanaan 
Mata kuliah ini akan memaparkan 

tentang pengetahuan psikologi 

kebencanaan, situasi kegawatdaruratan, 

dan trauma psikologis yang menyertai 

kondisi krisis dan bencana, beserta 

proses resiliensi dan strategi 

penanggulangan pasca kebencanaan. 

Mata kuliah ini juga mencakup 

keterampilan dalam asesmen, 

manajemen intervensi krisis, serta isu- 
isu kesehatan mental kebencanaan. 

Pilihan 

1. Psikologi 

Kesehatan 

Mata kuliah ini mempelajari interaksi 

antara faktor psikologis, perilaku, dan 

fisik dalam mempengaruhi kesehatan 

dan    penyakit,    mengeksplorasi 
bagaimana aspek-aspek seperti stres, 

gaya  hidup,  dan  persepsi  individu 
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  terhadap kesehatan dapat memengaruhi 

kondisi fisik, serta bagaimana intervensi 

psikologis  dapat  digunakan  untuk 
meningkatkan kesehatan dan kualitas 

hidup. 

2. Psikologi 

Kriminal 

Mata kuliah ini membahas aspek 

psikologis dari perilaku kriminal dan 

sistem peradilan pidana, mengeksplorasi 

faktor-faktor yang mempengaruhi 

tindakan kriminal, seperti gangguan 

psikologis, dinamika sosial, dan faktor 

lingkungan, mempelajari teori-teori 

kriminalitas, profil pelaku, serta 

pendekatan intervensi yang digunakan 

untuk   mencegah   kejahatan   dan 
mendukung pemulihan individu dalam 
sistem peradilan. 

3. Psikologi Kerja Mata kuliah ini berfokus pada penerapan 

prinsip-prinsip psikologi untuk 

memahami dan meningkatkan kinerja 

serta kesejahteraan individu di tempat 

kerja, mempelajari cara-cara untuk 

mengelola sumber daya manusia secara 

efektif, meningkatkan keterlibatan 

karyawan, serta mengatasi tantangan 
yang muncul dalam berbagai konteks 

pekerjaan. 

4. Kepemimpinan Mata kuliah ini mempelajari teori, 

konsep, dan praktik kepemimpinan 

dalam berbagai konteks, baik di 

organisasi, komunitas, maupun dalam 

kehidupan sehari-hari, mempelajari 

bagaimana   mengembangkan   visi, 
memberdayakan  anggota  tim,  serta 
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  menciptakan budaya yang mendukung 

inovasi dan pertumbuhan, serta 

kompleksitas yang dihadapi pemimpin 
dalam situasi yang dinamis dan 

beragam. 

5. Inklusi dan 

Keberagaman 

Mata kuliah ini membahas prinsip- 

prinsip dan praktik yang mendukung 

pengakuan, penerimaan, dan integrasi 

keberagaman dalam berbagai konteks, 

seperti organisasi, komunitas, dan 

masyarakat, mengeksplorasi 

diskriminasi, kesetaraan, dan 

aksesibilitas, serta strategi untuk 

menciptakan lingkungan yang inklusif 

dan mendukung berbagai identitas dan 

latar belakang, mempromosikan 

lingkungan yang adil dan menghargai 

perbedaan,  serta  mendukung  semua 
individu untuk berkontribusi secara 
maksimal dalam berbagai setting. 

6. Psikologi 

Adiyuswa 
Mata kuliah ini berfokus pada 

perkembangan psikologis individu pada 

tahap usia dewasa lanjut atau usia tua, 

mengeksplorasi perubahan kognitif, 

emosional, dan sosial yang terjadi 

seiring bertambahnya usia, serta 

tantangan dan kebutuhan khusus yang 

dihadapi oleh orang dewasa lanjut, 

mempelajari teori-teori perkembangan 

lanjut usia, strategi untuk mendukung 

adaptasi dan kesejahteraan emosional, 

serta intervensi yang dapat membantu 
dalam mengatasi masalah psikologis 
yang umum di kalangan orang dewasa 
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  lanjut. 

7. Psikologi 

Kelompok 

Marginal 

Mata kuliah ini mempelajari aspek 

psikologis yang mempengaruhi 

kelompok-kelompok masyarakat yang 

terpinggirkan atau marginal, seperti 

minoritas etnis, kelompok disabilitas, 

atau komunitas ekonomi yang kurang 

beruntung, mengeksplorasi isu-isu 

seperti diskriminasi, stigma, dan 

ketidakadilan sosial, serta dampaknya 

terhadap kesejahteraan psikologis dan 

sosial individu dalam kelompok 

tersebut, mempelajari pendekatan 

intervensi, advokasi, dan kebijakan yang 

dapat meningkatkan kesejahteraan dan 

inklusi sosial bagi kelompok-kelompok 
tersebut, serta strategi untuk mengurangi 

dampak negatif dari marginalisasi. 

8. Keluarga dan 

Psikologi Siber 
Mata kuliah ini membahas dampak 

teknologi digital dan media sosial 

terhadap dinamika keluarga dan 

kesejahteraan psikologis anggotanya, 

mengeksplorasi isu-isu seperti interaksi 

online, privasi digital, dan pengaruh 

media sosial terhadap hubungan 

keluarga, komunikasi, dan 

perkembangan anak, mempelajari 

strategi untuk menjaga keseimbangan 

antara dunia digital dan interaksi 

keluarga yang sehat, serta pendekatan 

untuk mengatasi masalah yang terkait 
dengan teknologi dalam konteks 
keluarga. 

9. Metode Mata kuliah ini berfokus pada teknik dan 
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 Penelitian 
Eksperimen 

prosedur penelitian yang digunakan 

untuk mengeksplorasi hubungan sebab- 

akibat melalui eksperimen terkontrol. 

Mata kuliah ini mencakup perancangan 

eksperimen, pengumpulan dan analisis 

data, serta interpretasi hasil penelitian, 

mempelajari berbagai jenis desain 

eksperimen, kontrol variabel, serta 

metode statistik untuk menguji hipotesis 

dan menarik kesimpulan yang valid, 

juga akan membahas etika penelitian dan   

tantangan   praktis   dalam 
melaksanakan eksperimen di berbagai 
bidang. 

10. Metode 

Penelitian 

Mixed Method 

Mata kuliah ini membahas pendekatan 

penelitian yang menggabungkan metode 

kuantitatif dan kualitatif untuk 

memperoleh pemahaman yang lebih 

komprehensif tentang fenomena yang 

diteliti, mempelajari cara-cara 

menggabungkan data kuantitatif dan 

kualitatif secara efektif, serta bagaimana 

menginterpretasikan  dan  menyajikan 
hasil penelitian yang kompleks dan 

multifaset. 

 

D. Kurikulum by Research 

No. 
Nama Mata 

Kuliah 
Deskripsi Singkat 

1. Teori-teori 

Keluarga 

Mata kuliah ini memberikan langkah, 

strategi dan teknik dalam melakukan 

penelitian  dan  menulis  manuskrip 
publikasi sesuai dengan gaya selingkung, 
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  proses submission hingga publikasi di 
jurnal internasional terindeks Scopus. 

2. Filsafat Ilmu Mata kuliah ini memuat kajian tentang 

hakikat dan peranan filsafat ilmu, baik 

segi ontologi, epistemologi, maupun 

aksiologi dan perbedaannya dengan ilmu- 

ilmu lainnya, instrumen ilmu dan 

pengetahuan, logika keilmuan, serta 

kaitannya dengan psikologi, yang 

disajikan  dengan  strategi  ekspositori, 
inkuiri, diskusi dan eksplorasi literatur 
(penulisan masalah). 

3. Telaah 

Literatur 
Mata kuliah ini berisikan konsep dan 

teknik melakukan telaah literatur dengan 

tepat yang meliputi: pemahaman terhadap 

pedoman atau protokol telaah literatur 

ilmiah, teknik melakukan penelusuran 

literatur dengan strategi pencarian yang 

tepat, melakukan screening terhadap 

literatur dengan menerapkan kriteria 

inklusi dan eksklusi, menerapkan critical 

appraisal untuk melakukan penilaian 

terhadap kualitas literatur yang akan 

digunakan, dan mengembangkan critical 

thinking dalam proses review literatur 

sehingga dapat menemukan gap teoretik/ 
praktis untuk mengembangkan ide 
penelitian Tesis. 

4. Penulisan 
Proposal 

Mata kuliah ini berisikan konsep dan 

praktik penyusunan proposal penelitian 

sesuai dengan metode penelitian yang 
dipilih. 

5. Kode Etik 
Psikologi 

Mata kuliah ini memaparkan tentang 
prinsip- prinsip kode psikologi, terutama 
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  dalam penelitian dan publikasi psikologi, 

dan contoh pelanggaran kode etik 

psikologi dalam konteks penelitian dan 

publikasi. Mata kuliah ini juga 

memberikan kecakapan dalam 

penyusunan  dokumen  aplikasi  ethical 
clearance untuk persetujuan protokol 
penelitian Tesis. 

6. Penulisan 

Artikel Ilmiah 

dan Teknik 

Presentasi 

Mata kuliah ini memberikan gambaran 

mengenai prinsip, tahapan, dan etika 

dalam menulis publikasi ilmiah di bidang 

psikologi, baik untuk penelitian 

kuantitatif maupun kualitatif, beserta 

teknik menulis esai ilmiah, artikel ilmiah 

untuk  jurnal  publikasi  serta  teknik 
presentasi ilmiah secara lisan maupun 
menggunakan poster. 

7. Kesehatan 

Mental di 

Berbagai 

Setting 

Mata kuliah ini membahas mengenai 

peran kesehatan mental di bidang klinis 

kesehatan, pendidikan, organisasi, sosial 
dan komunitas serta implikasinya 

terhadap individu, komunitas dan sistem. 

8. Penelitian 1 Mata kuliah ini memberikan pengetahuan 

dan keterampilan yang dapat 

memfasilitasi mahasiswa dalam penulisan 

karya-karya  ilmiah  yang  layak untuk 

dipublikasikan dalam jurnal internasional 

bereputasi, serta mahasiswa dapat 

memiliki kepercayaan diri dan keberanian 

atas karya ilmiah yang dihasilkan untuk 

dipublikasikan dalam 
jurnal internasional bereputasi minimal 
Q4. 

9. Penelitian 2 Mata kuliah ini memberikan pengetahuan 
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  dan keterampilan yang dapat 

memfasilitasi mahasiswa untuk 

mempublikasikan karya ilmiah yang layak 

dalam jurnal internasional bereputasi, 

serta mahasiswa memiliki kemampuan 

untuk berkomunikasi dan memberikan 

argumentasi pemikiran terhadap hasil 

karyanya dalam proses 
review jurnal. 

10. Seminar Hasil Mata kuliah ini berisikan teknik 

memaparkan  data  olah  dari  aktivitas 
penelitian yang telah dilakukan. 

11. Publikasi Mata kuliah ini memberikan langkah, 

strategi dan teknik dalam melakukan 

penelitian dan menulis manuskrip 

publikasi sesuai dengan gaya selingkung, 

proses submission hingga publikasi di 
jurnal internasional terindeks Scopus. 

12. Tesis Mata kuliah ini akan melengkapi 

perjalanan keilmuan mahasiswa S2 riset di 

Magister Psikologi dan memvalidasi 

keahlian yang mendukung profil dan 

kompetensi lulusan. Mata kuliah Tesis ini 

memberikan langkah dan prinsip 

penulisan karya ilmiah, serta 

diaplikasikan dalam menyusun sebuah 

penelitian sesuai dengan standar pedoman 

penelitian dan format publikasi artikel 
pada jurnal internasional bereputasi. 
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LAMPIRAN B 

KALENDER AKADEMIK 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 2025/2026 

 

SEMESTER GASAL 2025/2026 

JULI 2025 

1 Juli – 18 Agustus Pembayaran UKT mahasiswa lama 

2 Juli – 18 Agustus Her registrasi 

2 Juli – 18 Agustus Registrasi akademik (pengisian IRS) 

5 Juli Batas akhir pendaftaran wisuda ke-179 

25 Juli Batas akhir pengajuan pindah studi 

25-28 Juli Persiapan dan gladi bersih wisuda ke-

179 (Muladi Dome) tanggal 28 Juli 

2025 

29 Juli – 1 Agustus Upacara wisuda ke-179 (lulusan 1 

April – 30 Juni 2025) di Muladi Dome  

8 Juli  Upacara pelepasan peserta KKN tim II 

8 Juli Kegiatan lapangan peserta KKN tim II 

AGUSTUS 2025 

9-12 Agustus Persiapan dan gladi bersih penerimaan 

mahasiswa baru di Muladi Dome 

(tanggal 12 Agustus 2025) 

13-15 Agustus  Upacara penerimaan mahasiswa baru 

di Muladi Dome  

18 Agustus Batas akhir pengajuan cuti dan aktif 

kembali  

18-19 Agustus PKKMB (masing-masing 

Fakultas/Sekolah) 

20-22 Agustus  Pendidikan karakter mahasiswa baru 

21-22 Agustus  Persiapan Orientasi Diponegoro Muda 

(ODM) 
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23 Agustus  Orientasi Diponegoro Muda di Stadion 

Undip 

25 Agustus Awal kuliah Semester Gasal Tahun 

Akademik 2025/2026 

25 Agustus – 12 

Desember  

Masa kuliah Semester Gasal Tahun 

Akademik 2025/2026 

SEPTEMBER 2025 

8 September  Batas akhir penggantian mata kuliah 

dalam IRS 

18 September – 31 

Desember 

Periode evaluasi studi/approval DO by 

system Semester Genap Tahun 

Akademik 2024/2025 (akademik dan 

keuangan) 

19 September Batas akhir pembatalan mata kuliah di 

IRS 

OKTOBER 2025 

8 Oktober Batas akhir pendaftaran wisuda ke-180 

13-17 Oktober  Periode UTS (setelah pertemuan 

minggu ke-7) Gasal Tahun Akademik 

2025/2026 

15 Oktober  Upacara Dies Natalis Undip ke-68 

31 Oktober Penutupan pelaporan PD Dikti 

Semester Genap Tahun Akademik 

2024/2025 

31 Oktober – 3 

November 

Persiapan dan gladi bersih wisuda ke-

180 di Muladi Dome (tanggal 3 

November 2025) 

NOVEMBER 2025 

4-7 November  Upacara wisuda ke-180 (lulusan 1 Juli 

– 30 September 2025) di Muladi Dome 

DESEMBER 2025 

12 Desember  Akhir kuliah Semester Gasal Tahun 

Akademik 2025/2026 

15-24 Desember  Periode UAS Gasal Tahun Akademik 

2025/2026 termasuk remidi 
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29-31 Desember Periode yudisium dan entry hasil UAS 

Gasal Tahun Akademik 2025/2026 

SEMESTER GENAP 2025/2026 

JANUARI 2026 

2 Januari – 3 Februari Pembayaran UKT mahasiswa lama 

3 Januari – 3 Februari Her registrasi  

3 Januari – 3 Februari Registrasi akademi (pengisian IRS) 

6 Januari  Batas akhri pendaftaran wisuda ke-181 

6 Januari  Upacara pelepasan peserta KKN tim I 

6 Januari – 15 Februari Kegiatan lapangan peserta KKN tim I 

Kegiatan lapangan peserta KKN tim I 

9 Januari  Batas akhir pengajuan pindah studi  

39 Januari – 2 Februari  Persiapan dan gladi bersih wisuda ke-

181 di Muladi Dome (tanggal 2 

Februari) 

FEBRUARI 2025 

3-6 Februari  Upacara wisuda ke-181 (lulusan 1 

Oktober – 31 Desember 2025) di 

Muladi Dome 

3 Februari  Batas akhir pengajuan cuti dan aktif 

kembali  

3 Februari  Penerimaan mahasiswa baru semester 

genap  

9 Februari  Awal kuliah Semester Genap Tahun 

Akademik 2025/2026 

9 Februari – 5 Juni  Masa kuliah Semester Genap Tahun 

Akademik 2025/2026 

21 Februari  Batas akhir penggantian mata kuliah 

dalam IRS 

MARET 2025 

4 Maret – 30 Juni  Periode evaluasi studi/approval DO by 

system Semester Gasal Tahun 

Akademik 2025/2026 (akademik dan 

keuangan) 

6 Maret  Batas akhir pembatalan mata kuliah 
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dalam IRS 

APRIL 2025 

6 April  Batas akhir pendaftaran wisuda ke-182 

6-10 April  Periode UTS (setelah pertemuan ke-7) 

Genap Tahun Akademik 2025/2026 

23-25 April  Persiapan dan gladi bersih wisuda ke-

182 di Muladi Dome (tanggal 24 April 

2025) 

27-30 April  Upacara wisuda ke-182 (lulusan 1 

Januari – 31 Maret 2026) di Muladi 

Dome 

30 April  Penutupan pelaporan PD Dikti 

Semester Gasal Tahun Akademik 

2025/2026 

MEI 2025 

 Perkuliahan Semester Genap Tahun 

Akademik 2025/2026 

JUNI 2026 

5 Juni  Akhir kuliah Semester Genap Tahun 

Akademik 2025/2026 

8-19 Juni  Periode UAS Genap Tahun Akademik 

2025/2026 termasuk remidi 

22-30 Juni  Periode yudisium dan entry hasil UAS 

Genap Tahun Akademik 2025/2026 
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LAMPIRAN C 

STRUKTUR MATA KULIAH DAN KURIKULUM 

 

A. Struktur Mata Kuliah Kurikulum by Course 2019 
 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 0 (MATRIKULASI) 

1. Psikologi Umum  2 

2. Kesehatan Mental  2 

3. Teori-Teori Psikologi  2 

4. Pengukuran Psikologi  2 

JUMLAH sks 8 

 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 1 

MK WAJIB NASIONAL (AP2TPI) 

1. Teori-teori Keluarga KPS22-611 2 

2. Filsafat Ilmu KPS22-612 2 

3. Metode Penelitian Kuantitatif KPS22-613 4 

4. Pengembangan Instrumen 
Psikologis 

KPS22-614 2 

5. Psikologi Lintas Budaya KPS22-615 2 

MK WAJIB PRODI 

6. Dasar Intervensi Psikososial KPS22-616 2 

7. Teknik Penulisan Ilmiah KPS22-617 2 

JUMLAH sks 16 
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NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 2 

MK WAJIB PEMINATAN PSIKOLOGI KELUARGA 

1. Konseling Keluarga KPS22-618 3 

2. Isu-isu Keluarga dalam 

Dunia Kerja 

KPS22-619 2 

3. Resiliensi Keluarga 
Indonesia 

KPS22-620 2 

4. Hambatan Masalah Psikologi 

Anak 
dan Remaja 

KPS22-621 2 

5. Pengasuhan Positif KPS22-622 2 

MK WAJIB PEMINATAN KESEHATAN MENTAL 

1. Psikologi Kebencanaan KPS22-623 3 

2. Kesehatan Mental Sekolah KPS22-624 2 

3. Kebugaran dan 

Kesejahteraan Psikologis 

KPS22-625 2 

4. Kesehatan Mental Keluarga KPS22-626 2 

5. Perilaku Positif dalam 
Organisasi 

KPS22-627 2 

MK PILIHAN 

1. Metode Penelitian Kualitatif KPS22-651 2 

2. Aplikasi Psikologi Forensik 
dalam Berbagai Setting 

KPS22-652 2 

JUMLAH sks 13 
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NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 3 

MK WAJIB NASIONAL 

1. Tesis (Seminar Proposal) KPS22-660 6 

MK WAJIB PEMINATAN PSIKOLOGI KELUARGA 

2. Asesmen dan Rancangan 
Intervensi Keluarga 

KPS22-630 3 

3. Perkembangan Karir 
Sepanjang Rentang 
Kehidupan 

KPS22-632 2 

MK WAJIB PEMINATAN KESEHATAN MENTAL 

2. Asesmen dan Rancangan 
Intervensi Komunitas 

KPS22-631 3 

3. Teknologi dan Kesehatan 
Mental 

KPS22-633 2 

MK PILIHAN 

4. Psikoneuroimunologi KPS22-653 2 

5. Psikologi Medis KPS22-654 2 

6. Konseling Pasangan Suami- 
Istri 

KPS22-655 2 

JUMLAH sks 13 

 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 4 

MK WAJIB NASIONAL 

1. Tesis KPS22-660 6 
 (Seminar Hasil)   

 (Ujian Tesis)   

 (Publikasi)   

JUMLAH sks 6 
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B. Struktur Mata Kuliah Kurikulum by Course 2024 
 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 0 (MATRIKULASI) 

1. Psikologi Umum  2 

2. Kesehatan Mental  2 

3. Teori-Teori Psikologi  2 

4. Pengukuran Psikologi  2 

JUMLAH sks 8 

 

NO MATA KULIAH KODE MK Sks 

SEMESTER 1 

MK WAJIB PRODI 

1. Teori-teori Keluarga KPS1824101 3 

2. Filsafat Ilmu KPS1824102 2 

3. Metode Penelitian Kuantitatif KPS1824103 3 

4. Statistika Multivariat KPS1824104 3 

5. Teknik Penulisan Ilmiah KPS1824105 3 

6. Metode Penelitian Kualitatif KPS1824106 3 

7. Kesehatan Mental Global KPS1824107 2 

JUMLAH sks 19 
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NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 2 

MK WAJIB PRODI 

1. Pengembangan Instrumen 
Psikologi 

KPS1824201 3 

2. Psikologi Lintas Budaya KPS1824202 2 

3. Tesis (Seminar Proposal) KPS1824203 3 

MK WAJIB PEMINATAN PSIKOLOGI KELUARGA 

4. Dinamika Keluarga KPS1824204 2 

5. Isu-isu Keluarga dalam Dunia 
Kerja 

KPS1824205 2 

6. Resiliensi Keluarga Indonesia KPS1824206 2 

7. Isu Kontekstual pada Anak 

dan Remaja 

KPS1824207 2 

8. Psikologi Perkawinan KPS1824208 2 

MK WAJIB PEMINATAN KESEHATAN MENTAL 

4. Kesehatan Mental dalam 

Ranah Pendidikan 

KPS1824203 2 

5. Kesehatan dan Kesejahteraan 

Psikologis 

KPS1824203 2 

6. Perilaku Positif dalam 
Organisasi 

KPS1824203 2 

7. Kesehatan Mental Sepanjang 
Hayat 

KPS1824203 2 

8. Pendekatan Pemberdayaan 

Komunitas 

KPS1824203 2 

JUMLAH sks 19 
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NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 3 

MK WAJIB NASIONAL 

1. Tesis (Seminar Hasil) KPS1824301 2 

MK WAJIB PEMINATAN PSIKOLOGI KELUARGA 

2. Pengasuhan Positif KPS1824302 2 

3. Psikologi Karir KPS1824303 2 

MK WAJIB PEMINATAN KESEHATAN MENTAL 

2. Teknologi dan Kesehatan 

Mental 

KPS1824304 2 

3. Psikoloi Kebencanaan KPS1824305 2 

MK PILIHAN 

4. Psikologi Kriminal KPS1824306 2 

5. Kepemimpinan KPS1824307 2 

6. Psikologi Adiyuswa KPS1824308 2 

7. Keluarga dan Psikologi Siber KPS1824309 2 

8. Metode Penelitian Mixed 
Method 

KPS1824310 2 

JUMLAH sks 10 

 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 4 

MK WAJIB NASIONAL 

1. Tesis (Ujian Tesis) KPS1824401 7 

2. Publikasi KPS1824402 3 

JUMLAH sks 10 
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C. Struktur Mata Kuliah Kurikulum by Research 
 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 0 (MATRIKULASI) 

1. Psikologi Umum KPS22-601 2 

2. Kesehatan Mental KPS22-602 2 

3. Teori-Teori Psikologi KPS22-603 2 

4. Pengukuran Psikologi KPS22-604 2 

JUMLAH sks 8 

 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 1 

1. Teori-teori Keluarga KPS22-611 2 

2. Filsafat Ilmu KPS22-662 1 

3. Telaah Literatur KPS22-663 2 

4. Penulisan Proposal KPS22-664 3 

5. Kode Etik Psikologi KPS22-665 1 

JUMLAH sks 9 

 

NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 2 

1. Penulisan Artikel Ilmiah dan 
Teknik Presentasi 

KPS22-666 2 

2. Kesehatan Mental di 

Berbagai Setting 

KPS22-667 2 

3. Penelitian I KPS22-668 6 

JUMLAH sks 10 
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NO MATA KULIAH KODE MK sks 

SEMESTER 3 

1. Penelitian II KPS22-669 7 

2. Seminar Hasil KPS22-670 3 

JUMLAH sks 10 

 

NO MATA KULIAH KODE MK Sks 

SEMESTER 4 

1. Publikasi KPS22-671 7 

2. Tesis KPS22-672 6 

JUMLAH sks 13 
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LAMPIRAN D 

DATA PRESTASI MAHASISWA 

 

A. BIDANG AKADEMIK 
 

NO. PRESTASI JUMLAH 

1. Publikasi Jurnal Nasional Terindeks 12 

2. Publikasi Prosiding Internasional 
Terindeks 

26 

3. Publikasi Nasional Tidak Terakreditasi 3 

4. Best Presenter Konferensi Ilmiah 9 

5. Best Paper Konferensi Ilmiah 7 

 

B. BIDANG NON-AKADEMIK 
 

NO. 
NAMA 

KEJUARAAN/KEGIATAN 
KETERANGAN 

1. Program Pra Start-up 
Kementerian BRIN 

Lolos pendanaan 

2. Program Talenta Inovasi 
Indonesia 

Lolos pendanaan 

3. Lomba Menulis Cerper Nasional 
2023 pada Forum Lingkar Pena 

Juara 1 

4. Penulis Buku Self-Improvement 
“Nolep vs Meaningful Life” 

Penerbit Quanta 
Elex Media 
Komputindo 

5. Putri Pariwisata Nusantara 2023 

oleh EL John Pageants 

3rd Runner Up 

6. Putri Agrowisata Indonesia 2023 

oleh EL John Pageants 

3rd Runner Up 

7.  Paduan Suara OMKC (Orang 

Muda Katolik Campuran) 

Medali Emas 
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8.  Paduan Suara OMKC (Orang 

Muda Katolik Campuran) 

Medali Perak 

9. Pemilihan Putra Putri Pariwisata 

Nusantara 

Putri Pariwisata 

Nusantara 

10. Asia-Europe Conference and 

Exchange Program (AECEP) 2023 

Juara 2 

11. Lomba Cipta Puisi Kompetisi 

Fiksi Author 

Juara 2 
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LAMPIRAN E 

LULUSAN 

Program Studi Magister Psikologi dari awal berdiri sampai 

tahun 2025 telah meluluskan sebanyak 73 orang dengan rincian 

jumlah lulusan tahun 2021 sebanyak 8 orang, tahun 2022 

sebanyak 18 orang, tahun 2023 sebanyak 12 orang, tahun 2024 

sebanyak 8 orang dan tahun 2025 sebanyak 27 orang. 

Lulusan Magister Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Diponegoro tersebar di beberapa instansi baik pemerintah 

maupun swasta. Alumni Magister Psikologi yang bekerja di 

instansi pemerintah seperti di Universitas Negeri Semarang 

(Chamilul Hikam Al Karim, S.Psi., M.Psi. dan Talitha Lintang 

Pertiwi, S.Psi., M.Psi.), dan Polda Jawa Tengah (Alvin Alfiyan, 

S.Psi., M.Psi.). Selain itu juga beberapa alumni bekerja di 

instansi swasta seperti di Universitas Muria Kudus (Kholifah 

Umi Sholihah, S.Psi., M.Psi.), Universitas Muhammadiyah 

Purwokerto (Ayu Kurnia S, S.Psi., M.Psi.), NTT Indonesia 

Technology (Nafa Aulia Rahma, S.Psi., M.Psi.), PT CIME 

Global Teknologi (Hanny Mentari Putri, S.Psi., M.Psi.), Klinik 

Rumah Bintang Ceria (Hilmatun Zakiyah, S.Psi., M.Psi.), dan 

lain-lain. Sebagian besar lulusan bekerja linear dengan program 

studi yaitu di bidang psikologi. 
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LAMPIRAN F 

DOKUMENTASI KEGIATAN 

 

1. ICPSYCHE 2025 
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2. Workshop RPS 
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3. Workshop Tesis  

 
 

4. Bilateral Summercourse 
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5. Kuliah Dosen Tamu   
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6. Gradfest Program Studi Magister Psikologi Fakultas Psikologi 

(April-Mei 2025) 
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7. Meet and Greet Master's Students in Psychology (8 Mei 2025) 
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